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2 los nifios que viven se les trate de acuerdo con su condicién de seres
humanos,

Victor M. MarTineEz BuLLt GoOYRI

GonzALEZ Pirez, Jests, La dignidad de la persona, Madrid, Real Aca-
demia de Jurisprudencia y Legislacién, 1986, 202 pp.

Sin lugar a dudas, el tema de la dignidad de la persona es y ha sido
uno de los temas centrales para la filosofia y la ciencia del derecho. En
los dltimos tiempos especialmente resaltado por su estrecha relacion
con los derechos fundamentales; junto con los cuales ha venido a dar con-
tenido 2 un nuevo derecho, tanto nacional como internacional, fundado
en la persona y en la solidaridad humana como valores y elementos
esenciales del mismo. Un derecho por y para el hombre.

Es por lo anterior que nos resultd especialmente grato encontrar una
obra dedicada exclusivamente a este tema, el cual no obstante su gran
importancia y su cada vez mds constante uso, ha sido muy poco estu-
diado de forma monogrifica. Mis grato todavia cuando dicho trabajo
es obra de un jurista del prestigio y categoria humana como es don
Jests Gonzdlez Pérez, por el que sentimos un profundo respeto. 'Y mds
grato ain, cuando se trata del trabajo presentado en su recepcién como
académico de nimero de la Real Academia de Jurisprudencia y Legis-
lacién de Madrid.

El trabajo no es un simple intento mds por dilucidar el concepto de
la dignidad de la persona, aunque sea clara su postura al respecto,
pues se preocupa también por presentarnos el papel que en la prictica
desarrolla la dignidad de la persona en el derecho positivo espafiol,
tanto en el constitucional como en las principales ramas del derecho.
Y subyace en toda la obra de manera general un profundo convenci-
miento en que el respeto y promocion de los derechos de la persona
y de su dignidad inherente, son uno de los principales fines del orde-
namiento juridico.

La obra se presenta en seis capitulos o apartados, €l primero corres-
ponde a la Introduccion, donde el autor nos plantea su preocupacién
por dilucidar el concepto de la dignidad de la persona, ya que en los
textos y declaraciones donde aparece con frecuencia como fundamento
de los derechos humanos resulta algo intangible, carente de racionali-
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dad y contenido, e incluso, dirfamos nosotros, como un simple recurso
retérico para dar fuerza y nobleza a los documentos; dejando asi a los
derechos humanos sin un fundamento racional y objetivo, con base
en el cual se pueda exigir su respeto, ya que se “tiene la impresién de
que existen porque asi lo han decidido los votos mayoritarios de los re-
presentantes de los Estados en un organismo internacional, o de los
miembros de un Parlamento, o de los congresistas de un partido”, vy
esto en el mejor de los casos.

El segundo capitulo, titulado “La dignidad de la persona y el dere-
cho”, lo consagra al andlisis general del concepto, reservando los si-
guientes a su estudio en el ordenamiento juridico. Comienza por el
concepto de persona humana, vy, signiendo a Legaz y Lacambra, destaca
como nota distintiva de la persona el dominio de ésta sobre su propio
ser. Lo que siglos antes Pico de la Mirandola reconocia comeo autono-
mia, como capacidad de la persona para ser lo que quiere ser.

Con esta base aborda entonces la dignidad de la persona a la que
identifica con ese rango y categoria, fruto de la capacidad que antes
le ha atribuido a la persona misma, con la superioridad propia del
hombre sobre los demds seres; pero que al mismo tiempo elimina cual-
quier tipo de superioridad o jerarqufa de un hombre sobre otro, no
admitiendo “discriminacidn alguna por razén de nacimiento, raza o
sexo; opiniones o creenctas’. Es, de acuerdo con el pensamiento cris-
tiano, el sefiorio del hombre sobre la creacién entera. Sefiorio del que
con innato orgullo los hombres somos ademds plenamente conscientes.

Y ante esto se pregunta ¢cudl es entonces el fundamento de esa dig-
nidad que ostentamos todos los hombres? Por lo que nunca las rela-
ciones entre seres humanos son de medic a fin, sine que cada uno somos
fines en nosotros mismos; por lo que nunca los hombres pueden ser
instrumentalizados, cosificados. Y aunque indicz que la respuesta estd
en la razén y la voluntad del mismo hombre, el autor prefiere acogerse
a la concepcién cristiana, para la cual la dignidad le viene al hombre
directamente de Dios, por haber sido creado por El a su imagen y se-
mejanza, y por la encarnacién de Cristo en hombre.

Esa dignidad de origen divino viene a fundar Ia libertad, la igualdad
y los demds derechos humanos para todos los hombres, ademds de ga-
rantizar su respeto por parte del Estado al colocarlos fuera de su dm-
bito de accion.

En este punto diferimos de la concepcién del autor, pues, sin negar
lo que a la teologia y la fe corresponde, creemos, como Pico, Kant vy
Hegel, que el fundamento racicnal de la dignidad se encuentra en el
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hombre mismo, en su inteligencia racional vy su voluntad libre, en su
autonomia, que lo sitian por encima de los demas seres conocidos de
los que se sirve, sin necesidad de indagar la procedencia sobrenatural
de tan extraordinarias capacidades humanas.

Ubicado asi el concepto, pasa a exponer el papel del mismo en el
mundo contemporineo, partiendo de la existencia de una conciencia
universal de respeto a Ia persona y su dignidad, como se expone ya
desde el Predmbulo de 1a Carta de San Francisco desde 1945.

Aborda la aparicién del concepto en tres campos distintos, como son:
los tratados y declaraciones internacionales, la doctrina de la Tglesia
catdlica, y, finalmente, en el constitucionalismo de la posguerra, Hace
ver como las constantes y reiteradas menciones y alusiones a la dignidad
de la persona han venido a fortalecer esa conciencia universal de su
respeto; de manera que hoy dia ha permeado la conciencia moral de
todos los pueblos, moviéndonos a reconocernos a nosotros mismos en
los demds, a reconocerles su dignidad y a brindarles por tanto el trato
acorde con el respeto que esa dignidad merece. Indudablemente esto
ha permitido grandes avances en cuanto al respeto y promocién de los
derechos fundamentales, asi como un mayor desarrollo de la demo-
cracia.

Y termina el capitulo examinando el papel del Estado frente a la
dignidad de la persona, asentando de antemano la tesis de que el fin
primordial del Estado es el bien de sus stubditos, siendo éste ademds
la justificacién de su existencia.

En relacién con la dignidad de la persona lo primero que se le im-
pone al Estado es el reconocimiento de la personalidad del hombre,
especialmente en su aspecto juridico, ya que negar al individuo la
personalidad juridica seria un directo atentado a su dignidad, y siempre
serd un acto arbitrario,

Pero el papel del Estado no puede quedar ahi, habri ademds de
respetar y proteger por los medios adecuados la dignidad de la perso-
na, no realizando ningtn acto que la menoscabe u ofenda, ni permi-
tiendo que otros los realicen. Pero habri de protegeria no solo de los
posibles atentados de los demds individuos, sino incluso frente a los pro-
venientes de la misma persona, pues la dignidad implica en si mis-
ma, el deber de actuar conforme a e¢lla. Podemos ver aqui, con cla-
ridad, el fundamento de los derechos humanaos llamados de la primera
generacién, es decir, los civiles y politicos, asi como de multitud de
acciones del Estado donde protege a la dignidad frente a la misma
persona, como son las acciones contra el consumo de drogas, el alcoho-
lismo, la prostitucién, etcétera,
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Por ultimo, el Estado deberd promover también las condiciones que
hagan posible la dignidad y remover los ohstaculaes que dificulten su
pleno desarrollo; lo que se vincula a unas condiciones de vida mini-
mas de acuerdo con esa dignidad, a la educacidn, la salud, la vivienda,
el acceso a la cultura, en general al desarrollo pleno del individuo de
acuerdo con su calidad humana. Es claro que aqui se refiere ya a los
derechos de la segunda generacidn, los econdmicos, sociales vy cultura-
les, cuya realizacion exige una actividad importante por parte del Es-
tado, y sin los cuales es muy dificil pensar en una vida efectivamente
digna.

En el tercer capiiulo aborda la dignidad en el ordenamiento consti-
tucional espanol, el cual efectivamente se caracteriza por ubicar a la
dignidad como uno de los ejes del sistema juridico. Y presenta las re-
ferenciuas historicas, desde la Constitucion de 1812, que les permiten
afinnar que la dignidad y los derechos de la persona han tenido siem-
pre un lugar de privilegio en el constitucionalismo espaiiol, incluso
durante el franquismo. Es asi que no resulta extrafio que desde el
primer proyecto de la Constitucion de 1978 se le diera a la dignidad
un especial tratamiento.

La actual Constitucién espafiola irata de la dignidad en su articulo
10.1, considerdndola como uno de los fundamentos del orden politico
y de la paz social. Le da el caricter de principio rector de todo el
ordenamiento juridico espafiol. Funciona como un principio general
del derecho, llamado a informar a todo el ordenamiento juridico; in-
cluso admitide por sentencia del Tribunal Constitucional como valor
superior del ordenamiento espafiol.

Cumplird una triple funcién: fundamento del Ordenamiento, orienta-
dor de la labor interpretativa y de integracion del Ordenamiento. A
los que se podria afiadir una cuarta: al ser una norma juridica im-
pone una direccion al comportamiento, constituye una norma de con-
ducta que limita el ejercicio de los derechos (p. 75).

Y en el mismo articulo constitucional se establece el vinculo entre
dignidad y derechos humanos, al referirse a éstos como "los derechos
inviolables que le son inherentes”. Los derechos representan el trato
acorde con su dignidad que exige la persona, “en ellos se traducen y
concretan las facultades que vienen exigidas por la dignidad, asi como
el dmbito que debe garantizarse a la persona para que aquella digni-
dad sea posible”.
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La dignidad es asi fundamento de los derechos humanos, de élla
emanan y en ellos se realiza y actualiza. Son los derechos fundamen-
tales la garantfa de la dignidad y, por tanto, los mecanismos que los
tutelan y promocionan, son al tiempo tutela v promoci(')n de la digni-
dad humana.

Pero ¢c6mo un concepto tan vago puede desarrollar una funcién tan
importante en normas efectivamente vigentes? Reconociendo la difi-
cultad para conceptuar correctamente a la dignidad; lo que puede lle-
var a soluciones contradictorias sobre el mismo asunto dependiendo de
la posicién que se tome; el autor precisa que siendo la dignidad el
trato correspondiente al hombre en razén de su categoria como ser do-
tado de inteligencia v libertad, “comporta un tratamiento concorde a
la naturaleza humana, Se atentard a Ia dignidad siempre que se olvide
esta especial superioridad del hombre”.

En esta linea identifica cuatro criterios generales para calificar los
actos atentatorios de la dignidad: @) deben tomarse en cuenta las cir-
cunstancias personales (sexo, edad, etcétera); b) no se requiere la in-
tencién por parte del agresor de lesionar la dignidad para que esto se
dé; ¢) es irrelevante la voluntad de la persona afectada; ya antes co-
mentamos que el Estado debe defender la dignidad incluso de la mis-
ma persona que debe vivir de acuerdo con ella; d) han de valorarse
también las circunstancias concurrentes o histdricas; acciones atentato-
rias de la dignidad en tiempo de paz, pueden resultar perfectamente
licitas y justificadas en tiempo de guerra. Identifica ademds las dreas
en las que mis cominmente y con mayor facilidad pueden darse los
atentados a la dignidad, considerando a las siguientes: las relaciones
entre personas; las relaciones con el mundo exterior, donde entrarian
las relaciones con el Estado, y, finalmente, en las actividades que se
imponga realizar a las personas.

A continuacién, en el capitulo IV, aborda la proyeccién de la nor-
mativa constitucional espafiola sobre las demds ramas del derecho, co-
menzando por el derecho privado, donde cobran especial relevancia: el
reconocimiento del hombre como sujeto y no objeto del derecho; el re-
conocimiento y tutela de la personalidad y sus derechos inherentes; la
dignidad en las relaciones familiares, especialmente entre coényuges y
paterno-filiales; lo mismo que en materia de obligaciones y contratos,
donde son innumerables las normas destinadas al respeto de la digni-
dad; como es el caso de la lesion, consagrada en nuestro Cédigo Civil
(articulo 17).

Otra rama del derecho donde cobra especial relevancia la proteccién
de la dignidad es en el derecho laboral, cuyas normas casi puede afir-
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marse que han sido creadas exclusivamente para ese fin: proteger Ia
dignidad del trabajador y promocionar su desarrollo de acuerdo con
la misma. Lo mismo sucede con el derecho administrativo en toda la
extensién de su materia, y donde es mas notoria aun la desigualdad
de las partes en la relacién, resaltando muy especialmente lo relativo
a los funcionarios, a la educacién, al ejército, al sistema penitencia-
rio, a la prestacién de los servicios publicos y a la seguridad social, y
por supuesto a la actividad cotidiana del ciudadano frente al Estado.

Tal vez la rama del derecho donde con mds frecuencia y facilidad
puede atentarse contra la dignidad de la persona sea el derecho penal,
de ahi que sean especialmente importantes las normas dedicadas a su
tutela en esta materia; lo mismo que en el desarrollo de los procesos,
donde habri de tutelarse con especial cuidado la dignidad de la vic-
tima de delitos como los sexuales,

El quinto capitulo de la obra se dedica a la proteccién jurisdiccional
de la libertad. En el caso del derecho espafiol, la dignidad recibe una
tutela especial por medio de los derechos en que se concreta, los cuales
cuentan con dos vias de proteccién propias, establecidas por el articulo
53 de la Constitucién: un procedimiento basado en los principtos de
preferencia y sumariedad y el recurso de amparo ante ¢l Tribunal Cons-
titucional.

Sin embargo, aparte de esa proteccién especial, al ser la dignidad de
la persona un valor superior del ordenamiento y un principio general
del derecho consagrado en upa norma constitucional, disfruta ade-
mds de una adecuada tutela ante todos los drganos jurisdiccicnales,
pues las normas constitucionales, por mandato de la propia Consti-
tucién, obligan inmediatamente a “los ciudadanos” y a “los poderes
publicos”. De esta manera, la dignidad estara también tutelada en la
jurisdiccién civil, en la penal, en la social, en la contencioso adminis-
trativa, dependiendo de la materia sobre la que verse el asunto.

Gozaran también de tutela ante la jurisdiccién de! Tribunal Cons-
titucional, por medio del recurso de inconstitucionalidad, ya sea por
el proceso de inconstitucionalidad, que pueden promover el Defensor
del Pueblo, o 50 diputados o senadores; o por la cuestién de inconsti-
tucionalidad que promueva €l juez o tribunal que conozca del asunto.
Y especialmente por medio del amparo que, como afntes cOMEN(Amos,
aunque no abarca a todos los derechos, si tutela a una amplia gama
de los mismos, que corresponde a los consagrados en los articulos 14 a
29 de la Constitucion (vid. articulo 41,1 de la Ley Orgdnica del Tri-
bunal Constitucional).
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Ademis, como proteccién especial a la libertad v que se extiende a
la dignidad del detenido, existe el procedimiento de habeas corpus,
establecido por la Constitucién espaiiola en el articulo 17,4. A lo que
habria que agregar por ultimo la jurisdiccién internacional, que en
€l caso concreto de Espafia cobra especial relevancia, en cuanto que el
sistema europeo de proteccidén de los derechos humanos es el mds an-
tiguo, desarrollado y funcional de cuantos existen.

Finalmente, el capitulo VI estd dedicado al epilogo de la obra, del
que sin mds comentarios quisiéramos transcribir su parrafe inicial, que
creemos expresa con claridad el espiritu de todo el trabajo:

La dignidad de la persona ha sido sacralizada del modo mids solem-
ne en Declaraciones y Pactos internacionales, Constituciones y leyes
de cada Estado. En la Historia de la Humanidad, jamds un valor
fundamental alcanzé tal grado de adhesién, ni mds cuidada regula-
cién en los Derechos positivos, ni tantas organizaciones para velar
por su respeto y proteccién (p. 177).

No nos queda sino recomendar la lectura de esta obra que, sin ser
un gran estudio dogmdtico sobre la dignidad, presenta un esquema
y una toma de postura sumamente sugerentes, ademds de un detallado
andlisis de la funcién del concepto de la dignidad de la persona en el
derecho. positivo espafiol, apoyado todo con un abundante aparato cri-
tico, que complementa de manera importante la informacién contenida
en el texto del libro.

Victor M, MarTiNnEz BuLLE Govri

Marcé pEL PonT, Luis, Manual de criminologia, México, Porrtia, 1986,
205 pp.

El autor aclara que el libro es producto de sus clases en la citedra de
crimineologia, materia que por varios afios impartié en México, pais que
abandoné para volver al suyo: Argentina.

Este manual de facil lectura y comprensién, abarca desde el maci-
miento de la criminologia, las grandes corrientes que ha habido con
sus principales exponentes, asi como las fuentes y los problemas que
presenta su estudio. Particularmente interesantes son los ultimos tres
capitulos. Veamos la razén. Tocante al tema de las estadisticas crimi-



