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I. INTRODUCCION

La ensenanza de las formas o modos de llevar a cabo una investigacion
del derecho, en general, y de la investigacion aplicada, en particular, es
practicamente inexistente en la formacion del estudiante. Entiendo aqui
por wwvestigacion aplicada en el ambito del derecho la que se realiza utilizan-
do las técnicas de investigacion llamadas humanisticas, sociologicas, rea-
listas, “practicas” o “materiales”, por oposicion a las que utiliza la tmvest:-

* Instituto de Investigaciones Juridicas, UNAM. jagg@servidor.unam.mx.

**  Este master se imparte en el Laboratorio de Antropologia Juridica de Paris, de
la Universidad de Paris 1 Panthéon-Sorbonne. El Laboratorio estuvo bajo la direc-
cién, hasta el aflo pasado (2007), del profesor Etienne Le Roy, y ahora su director es
el profesor Alain Rochegude. La direccién del master estd a cargo de la profesora
Gilda Nicolau. A todos ellos mi agradecimiento para poder llevar a cabo esta investi-
gacién postdoctoral en el periodo de mayo 2007 a mayo 2008.

Boletin Mexicano de Derecho Comparado,
niimero conmemorativo, sexagésimo
aniversario, pp. 469-510


www.juridicas.unam.mx

470 JORGE ALBERTO GONZALEZ GALVAN

gacion _fundamental: técnicas, tedricas, dogmaticas, “conceptuales” o “for-
males”.!

Los profesores solicitan trabajos de investigaciéon a los estudiantes
para acreditar una materia, pero no suelen ensefarles como hacerlos.
Las facultades, por otra parte, al final de la carrera programan una
materia llamada Seminario de tesis, que no logra el objetivo de hacer
que el estudiante haga una tesis en un semestre.

¢Por qué la formacion del licenciado en derecho ha ignorado, o no
ha considerado relevante, el conocimiento y aplicacién, en general,
de las reglas de la investigacion juridica? Mi hipoétesis es porque se
ha considerado que el ejercicio profesional del licenciado en derecho
no es “investigar”, y que por tanto para aspirar a ser “investigador”
se debe estudiar, en este caso, un postgrado. Si esta hipotesis es cier-
ta, entonces ¢jpor qué o para qué se sigue exigiendo a los estudiantes
de la Licenciatura la elaboracién de un trabajo de investigacién lla-
mado “tesis profesional”, para obtener su grado? Lo logico seria que
sl se mantiene como requisito, para acreditar una materia u obtener
el grado, la elaboracion de un trabajo de investigacion, se debe in-
corporar a la formacién del estudiante el conocimiento y aplicacion
de las técnicas de investigaciéon. O, por el contrario, si se considera
que no es relevante esta formacion, entonces, lo logico seria que se
eliminaran dichos requisitos.

Mi propuesta pedagogica, como profesor de metodologia de la in-
vestigacion juridica, es que el conocimiento y aplicacion de las técni-
cas o formas de realizar una investigaciéon en el campo del derecho,
deber ser parte de la formacion del estudiante de la Licenciatura en
Derecho. Por ello, es necesario considerar que la ensehanza de las
técnicas de investigacion no debe ser el monopolio de la formacion
juridica en los postgrados, ni el ejercicio profesional de la investiga-
cion debe ser el monopolio de los centros o institutos universitarios.

La investigacién como proceso o camino para obtener o llegar a
un resultado o lugar, previsto o no previsto, deseado o indeseado, ra-
zonado o intuido, debe ser parte de la formacién general del estu-
diante de Licenciatura, y de hecho en cualquier disciplina, para inte-

I Bergel, Jean Louis, “Méthodologie juridique”, en Alland, Denis y Rials, Stépha-
ne (dirs.), Dictionnaire de la culture juridique, Paris, PUF, 2003, pp. 1021-1024.
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grar el conocimiento y aplicacion de las técnicas, formas, modos o
maneras, para encontrar o desarrollar, la solucién o explicacién a un
problema.

En el mundo cotidiano, y en particular en el mundo laboral, todos
nos enfrentamos a problemas que tenemos que solucionar o explicar.
Si bien los problemas llamados de “investigacién” necesitan una in-
version mayor de tiempo, dinero y esfuerzo, de aquellos que se
pueden considerar “ordinarios”, “inmediatos”, o “burocraticos”, sin
embargo, todos son problemas (mayores o menores, de oficina o de ca-
sa, de asamblea o de salon de clases, de laboratorio o de cubiculo).
Problemas que se tienen que resolver o explicar aplicando los méto-
dos de investigacion. Pensemos, por ejemplo, en la persona que se
plantea el problema de como hacer para que su dinero le rinda mas,
el cual podria considerarse como un problema “ordinario” y no de
“Investigacién”, sin embargo, para intentar solucionarlo dicha perso-
na tendria que hacer lo siguiente:

1. Consultar documentos donde consten las listas de tiendas, mercan-
clas y precios, en soportes impresos o electronicos, es decir, aplicaria
las técnicas de investigacion documental recomendadas en cualquier
manual de investigacion: seleccion, analisis, comparacion y sintesis de
la informacion.

2. Observar él mismo las mercancias y precios en las tiendas, es decir,
utilizaria las técnicas de investigaciéon de campo: desplazamiento, no-
tas in situ, constataciéon visual.

3. Preguntar a las personas su opinioén sobre los lugares, precios y
mercancias, es decir, pondria en practica las técnicas de investigacién
de encuesta: personas ad hoc, cuestionario previo, entrevista con
guion.

En el caso del estudiante de la Licenciatura en Derecho, se le for-
ma para saber gué es el derecho, pero no cdmo resolver los problemas
juridicos a través de la investigacion. Se piensa que aprender a solu-
cionar los problemas juridicos es parte de la practica profesional, y
que por tanto eso no se ensena en las aulas (se informa, pero no se
forma). Esto no explica ni justifica, sin embargo, la falta de forma-
ci6n metodologica, ya que se les sigue exigiendo a los estudiantes tra-
bajos de investigaciébn como requisitos escolares.
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El programa de estudios de la Licenciatura en la Facultad de De-
recho de la Universidad Nacional Autonoma de México, el cual tiene
un fuerte impacto en las facultades de las universidades publicas de
las entidades federativas, hasta los afios ochenta del siglo pasado, no
contemplaba la materia de Técnicas de investigacion juridica. En los
noventa, se imparti6 esta materia al inicio de la carrera un semestre
y un Seminario de tesis al final. Yo me incorporé en 1995 como pro-
fesor de Técnicas de investigacién juridica en la Maestria en Derecho
de la Facultad, donde siempre ha existido la materia, desde entonces
s6lo he mmpartido esta clase en el postgrado. A principios de este si-
glo se volvié a cambiar el programa de estudios de la Licenciatura y
se suprimi6 la materia de Técnicas de investigacion juridica, y se
trasladd su contenido a la materia de Metodologia juridica, conser-
vandose para el final de la carrera el Seminario de tesis.

Las técnicas de investigacién deben formar parte del arsenal hu-
manistico de todo profesional del derecho. Por ello, es necesario que
conozca y aplique dichas herramientas de trabajo desde su forma-
cion. Propondré aqui las formas o maneras de enseflar la investi-
gacion, en la primera parte, y las formas o maneras de investigacion
a enseflar, en la segunda.

II. LAS TECNICAS DE ENSENANZA DE LA INVESTIGACION

Las formas o modos de ensenar a los estudiantes a investigar de-
ben considerar como punto de partida que ellos, los estudiantes, ya
saben, ya conocen, y que su cuerpo inteligente es el principal medio
para saber o conocer mas.

El estudiante cuando llega al saléon de clases tiene un mundo de
conocimientos construidos que deben ser analizados, desmontados,
criticados, enriquecidos. Este proceso es personal, lo debe hacer el es-
tudiante por si mismo, la investigacion es una aventura de autocono-
cimiento, de construccién de su propia personalidad. La ensehanza
de la investigacion se convierte asi en una invitacion a reflexionar so-
bre si mismo y su entorno.

El estudiante debe saber que su principal tema de estudio es él
mismo: lo que sabe y lo que no sabe, lo que siente y no siente, lo
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que suefla y no suena, lo que disfruta y lo que le molesta, lo que le
importa y lo que no le interesa, lo que le inspira y lo que le repulsa.
Por ello, la ensenanza de la investigacion es un conjunto de activida-
des de sensibilizacion, de practicas de auto-observacion reflexivas.

Estas practicas deben considerar que el cuerpo inteligente del estu-
diante esta equipado de varias partes que no se pueden separar, que
trabajan juntas: la inteligencia racional, la inteligencia emocional, la
inteligencia corporal, la inteligencia energética, la inteligencia social,
la inteligencia ecologica y la inteligencia cosmica.

Las practicas de auto-observacion sensible y reflexiva deben consi-
derar que cada actividad de aprendizaje estimula o activa cada parte
del cuerpo inteligente. La lectura, por ejemplo, nos informa de algo
ya conocido o nuevo para uno mismo (conocimiento racional, corpo-
ral, social), al mismo tiempo nos descubre sensaciones inéditas
abriendo la posibilidad de construir realidades inexistentes (conoci-
miento emocional, energético, cosmico).

;Cuales serian las practicas que activan el cuerpo inteligente?:

e El movimiento fisico (deporte, caminata, baile, danza).
e El movimiento visual (dibujo, pintura).

e El movimiento auditivo (musicologia).

e El movimiento gustativo (gastronomia).

e El movimiento olfativo (aromalogia).

e El movimiento tactil (escultura, tactologia).

e El movimiento reflexivo (escritura y lectura).

Somos movimiento, por lo que no hacemos y sobre todo por lo
que hacemos. Nuestras células portadoras de cambios cotidianos nos
hacen ser lo que somos (movimientos atomicos internos, nucleares) y
las actividades que realizamos son portadoras también de cambios
cotidianos que integran a lo que ya somos lo que queremos ser
(movimientos anatémicos externos, periféricos).

1. El movimiento fisico

Las practicas que estan relacionadas con activar el cuerpo inteli-
gente a través del movimiento fisico las conocemos:
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1) Hacer deporte: la clase de Educacion fisica parece ya muy leja-
na cuando se esta en la Universidad, sin embargo, nunca es tarde pa-
ra acceder a una “mente sana en cuerpo sano”.

2) Caminar: tan simple y barato, y tan olvidado debido a las lar-
gas distancias y el trabajo. Actividad recomendada por los peripatéti-
cos, que parece certificar el dicho de que “la ciencia se hace cami-
nando”. Peripatético: del griego peripatein “dar un paseo”, debido a la
costumbre que tenia Aristoteles de ensefiar caminando con sus disci-
pulos.?

3) Estiramientos musculares: sugeridos por la gimnasia cerebral y
el yoga.?

4) Moverse sin desplazarse: arte fisico de los practicantes del Tai
Chi.*

5) Tensién-atencion integral: artes fisico-marciales de la flensegridad,
practicada por los discipulos de Carlos Castaneda.’

6) Respiracion: se ha considerado que la respiracion es una activi-
dad “natural” del cuerpo y que por ello no se le enseia. Se trata
aqui de distinguir entre realizar una respiracién profunda como la de
un nino, con la respiracion agitada que realiza un adulto contamina-
da a veces por esa pandemia llamada estrés. Respirar es un mecanis-
mo natural de vida que carga al cuerpo inteligente de energia ali-
menticia al aspirar y de energia de desecho al expirar (antes de morir
sucede lo contrario), por ello es que debe hacerse consciente, que se
debe aprender a respirar como se aprende a leer y escribir. Los bu-
distas enseflan que con una postura de columna vertebral siempre
recta, no tensa, en cualquiera de las tres posiciones del dia, sentado,
acostado o de pie, y una respiracion rica en energia, favorecen el
buen funcionamiento diario del cuerpo inteligente. Una respiracion
rica en nutrientes es aquella que se realiza colocando la punta de la

2 Robert, Paul, Petit Robert. Dictionnaire de la langue francaise, Paris, Le Robert, 1989,
p- 1404.

3 Ibarra, Luz Maria, Aprender mejor con gimnasia cerebral, 2a. ed., México, Garnok,
1997; Savant, Marily vos y Flescher Leonore, Gimnasia cerebral, 4a. ed., Madrid,
EDAF, 2001, y Lalvani, Vimla, Yogarcicio, Barcelona, Paidotribo, 1994.

+ Hua-Ching, Ni, Maitriser le Chi. La force nait du mouvement, trad. del inglés por
Jean-Francois Morel, Noisy—sur—Ecole, Editions de I'Eveil, 2007.

5 Castaneda, Carlos, Pases mdgicos. La sabiduria prdctica de los chamanes del antiguo Méxi-
co: la tensegnidad, trad. de Dorotea Plicking de Salcedo, Buenos Aires, Atlantida, 1998.
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lengua en el paladar de la boca, aspirando el aire sintiendo su paso
por la nariz y alzando los hombros y bajandolos al expirar. Esto es
muy recomendable por ejemplo en las ocasiones que se tiene que es-
cuchar a alguien durante un tiempo relativamente largo (un confe-
rencia, una clase...), o simplemente se estd a la espera de algo o al-
guien. Si a ello se acompana, sobre todo al dormir, con una
visualizacién agradable, como verse caminando en un bosque o en
una playa solitaria, la calma y el descanso que regenera estan asegu-
rados.5

El movimiento fisico (corporal y respiratorio) practicado existen-
cialmente hace nuestra vida més sana y estable. Esta practica hara
que el investigador adquiera dos herramientas esenciales de su traba-
jo: bienestar fisico y estabilidad mental.

2. El movimiento visual

Las practicas que activan el cuerpo inteligente relacionadas con el
sentido de la vista se refieren a las actividades que se desarrollan en
las llamadas artes plasticas o artes visuales. Todos somos artistas, se
trata de incorporar estas practicas en el proceso de formaciéon del in-
vestigador para activar su cuerpo inteligente a través de la observa-
cion y reproduccion de los seres y objetos que forman parte de
nuestra vida diaria.

1) Dibujar sin ver. Reproducir en imagenes los seres y objetos que
nos rodean no es el monopolio de unos cuantos, es una necesidad an-
cestral. Reproducir un ser u objeto en imagenes es hacerlo trascen-
dente, es revivirlo, inmortalizarlo. Esta facultad de hacer trascender
lo existente nos hace trascendentes. No se trata de “hacerlo bien”, se
trata de hacerlo simplemente, y para ello no necesitamos ver lo que
estamos haciendo, sino ver lo que estamos observando.’

Esta practica reproduce con lineas un objeto que se observa sin

(1%

ver lo que se hace, para que no haya un juicio de “correcto” o “in-

6 Bovay, Michel et al., Zen. Prdctica y ensefianza, historia y tradicidn, ciwilizacion y perspec-
twas, 2a. ed., Barcelona, Kair6s, 2000; Shree Rajneesh, Bhagwan, Le liwre des secrets,
trad. del inglés por Swami Shantideva y Martine Witntzer, Paris, Albin Michel, 1983.

7 Edwards, Betty, Dessiner grdce au cerveau droit, trad. de Laurence Richelle y M.
Schoffeniel-Jeunehomme, Pierre Mardaga Editeur, 2004.
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correcto” de lo que hace la mano, de lo que se dibuja en el papel. Se
trata de recuperar el poder y el disfrute de la observacién por la ob-
servacion misma, que al mantenerla concentrada se informa sin inter-
mediarios de la existencia, de la realidad, adquiriendo con su practi-
ca constante, por una parte, una disciplina de silencio interior, de
paz, y por otra, un conocimiento directo propio. Se entiende asi que
la disciplina interior y el conocimiento directo son herramientas que el in-
vestigador debera utilizar para describir y reflexionar de manera
concentrada sobre los hechos y testimonios que observe o conozca
directamente en la realidad.

2) Dibujar viendo. Se puede pasar el lapiz de la vista para dibujar
cualquier cosa que se observa, pero también habra que practicar su
puesta en papel viendo su proceso y resultado. Cualquier objeto que
se tenga enfrente es bueno para esta practica: nuestra propia mano,
nuestro rostro en un espejo, un libro, una manzana, un vaso...® Se
trata de afinar los instrumentos de investigaciéon llamados disciplina
interior y conocimiento directo.

Si se completa esta practica en clase con una practica en un mu-
seo de pinturas figurativas o de esculturas, donde se elijja algin cua-
dro o escultura que se quiera, el cuerpo inteligente estard mas que
agradecido con esos regalos. Por extension, lo recomendable seria uti-
lizar después esta practica utilizando colores para pintar sin ver y
viendo.

A. El movimiento audiiivo

Tomar unas clases de solfeo para aprender la escritura de la musi-
ca occidental e informarse de las diversas musicas del mundo son he-
rramientas necesarias para poder leerlas escuchando los sonidos. Los
significantes musicales son portadores de significados que s6lo quienes
los escucha son capaces de decodificar. Esta es una tarea que hay
que hacerla uno mismo, no se necesitan intermediarios, de esta ma-
nera se adquiere un conocimiento tnico y por tanto solo transmisible
por uno mismo. Nuestros oidos son quienes descifran el conocimiento

8 Arikha, Avigdor, “Le dessin d’observation”, Peiniure el regard. Eerits sur UAnt
1965-1990, Paris, Hermann Editeurs des Sciences et des Arts, 1993, pp. 103-131.
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de la realidad inserta en el conjunto de notas que el compositor o un
grupo humano propone. Su experiencia humana, su mundo, estd ahi
a nuestra disposicion para ser integrado a nuestra experiencia y nues-
tro mundo, enriqueciendo asi nuestro conocimiento de mi realidad y
de la realidad de mi entorno.

El investigador que es sensible a leer los sonidos musicales desarro-
lla su capacidad para leer los sonidos sociales. Su cuerpo es capaz de
hacer inteligible los sonidos corporales de los seres vivos y de la natu-
raleza, interpretando sus “movimientos”, decodificandolos, encontran-
do entre sus significantes los significados implicitos. El instrumento de
investigacion que se desarrolla en estos casos es la atencidn decodificadora.

B. El movimiento gustativo

Al degustar se dice que hay sabores conocidos y sabores nuevos. El
conocimiento no esta ahi. El agua siempre sera el agua vy, sin embar-
go, cada vez que se prueba es un agua diferente. El conocimiento es-
ta no el agua que se prucha, sino en el momento en que esa agua se
toma. Lo que se sabe de esa agua es irrepetible, Gnico, no se parece
a otras aguas porque se toma cada vez en situaciones diferentes. La
regularidad con que se hace nos hace pensar que el agua siempre sa-
be igual, de este modo se le despoja de cualquier sentido a la accién
de degustar, se “banaliza”, se “normaliza” el hecho de tomar agua,
alimentos.

Si se toman liquidos y alimentos como portadores de conocimiento
de la realidad contenida en su textura y sabor, sabremos degustar la
realidad social para ir mas alla de sus sabores agradables o amargos,
ya que el conocimiento no esta ahi. La realidad que degustamos to-
dos los dias serd siempre diferente en funciéon del momento, el cono-
cimiento estd aqui, de este modo recuperamos la capacidad para
desentranar el sentido en su falsa banalidad, en su normalidad apa-
rente.

Si el conocimiento de la realidad pasa por los alimentos y las bebi-
das habria que aceptar como instrumentos validos de investigacion la
gula realista y la sobriedad consuetudinaria.
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C. El movimiento olfativo

Los olores siempre nos recuerdan algo, es el conocimiento acumu-
lado que vuelve cuando se presenta tiempo después. Este recuerdo es
portador de su situaciéon: épocas, lugares, personas, canciones...
“recordar es vivir”, se dice. Se trata de este modo de recordar que el
sentido del olfato tiene sentido si lo utilizamos no para esperar que
el conocimiento se presente algin dia de estos, sino utilizarlo para
conocer la realidad del momento que se esta viviendo. Los olores del
momento son portadores de sentido que tienen que ser leidos e inte-
grados al conocimiento de la situaciéon particular en que se producen
para explicar esa realidad. Una ciencia que estudie a los fenémenos
sociales por los aromas que produce, una aromalogia, si no existe, ha-
bria que inventarla. El instrumento de investigaciéon que se desarrolla
con esta practica llamémosla olfato clinico.

D. El movimiento tdctil

Un invidente ve con todos sus sentidos, sobre todo tiene un cono-
cimiento de la realidad que lo rodea por sus manos: al estar cerca de
los objetos, al tocarlos. Por ello, se puede afirmar que la piel sabe y
que si ella esta no sélo en las manos sino en todo el cuerpo podemos
decir que toda la piel de nuestro cuerpo es un instrumento que cono-
ce la realidad que lo rodea por el hecho de estar cerca, de sentirla,
de tocarla con cualquier parte.

Este conocimiento se puede traducir y darle forma a través de la
accion de utilizar las manos para esculpir utilizando diversas materias
(plastilina, barro, yeso...). Nada nos impide experimentar utilizando
también cualquier parte de nuestro cuerpo para ello. Algunos pinto-
res utilizan, por ejemplo, las plantas de sus pies, su cara o dan vuel-
tas con sus cuerpos desnudos cubiertos de pinturas sobre una tela.

El conocimiento que un ser humano ha acumulado desde su naci-
miento a través de tocar las cosas de su entorno se tiene que rescatar
para utilizarlo como instrumentos de investigaciéon al estar cerca y al
tocar con sus manos y su cuerpo entero los sujetos y objetos que lo
rodean, estableciendo un didlogo personal con ellos para encontrar
los significados que nos permitan esculpir la realidad social que nos
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inspiran. Una ciencia que explique los fenémenos sociales con base
en el conocimiento tactil, una tactologia, de los sujetos y objetos que
produce un grupo, si no existe, habria que inventarla también.

El instrumento de investigaciéon que se desarrolla con esta practica
se podria llamar piel caliente a sangre fria.

E. El movimiento reflexivo

Si nos preguntaramos si el ser humano necesita saber leer y escri-
bir para poder vivir en grupo y garantizar la sobrevivencia del mis-
mo, la respuesta seria no. El conocimiento que la realidad nos pro-
porciona y del que somos portadores nos han permitido estar todavia
aqui desde hace ya algin tiempo. El conocimiento acumulado duran-
te anos de vivir aqui y ahora en la lucha constante por la sobreviven-
cia nos ha forjado como hombres de conocimiento unidos siempre
umbilicalmente a nuestro entorno social y natural. La invenciéon de la
escritura grafica fue hasta no hace mucho tiempo el monopolio de
unos cuantos, que ejercian o detentaban ciertos poderes sociales y po-
liticos. Por ello se llegd a decretar que la informacion era poder. Asi
el conocimiento transmitido por la palabra escrita se reservaba a los
poderosos (comerciantes, clérigos, nobles). Se fue despojando de esta
manera al comun de los seres humanos de su poder para explicar
por si mismos su existencia sin intermediarios, basados simplemente
en su conocimiento directo del mundo. La explicacién y justificacién
de su vida fue secuestrada por la existencia de lo que se decia en los
libros redactados por unos cuantos. “Si esto sucede o te sucede, es
porque estd escrito que asi seria”. Se confisca la facultad natural de
reflexionar y se declara su caracter elitista.

Cuando el acceso a leer y escribir se convierte en un derecho (de-
recho artificialmente reconocido), el conocimiento se liberaliza, pero
no nos da acceso a nuestro conocimiento derivado de nuestro contac-
to directo con la realidad que nos rodea (derecho naturalmente ad-
quirido). Todavia nuestro cuerpo inteligente se encuentra secuestrado
por una parte de su funcionamiento, es decir, por el conocimiento
producido en el pensamiento mismo reciclado continuamente con ba-
se en lo que consta en los documentos escritos. Se reflexiona sobre lo
que otros reflexionan, pero no sobre lo que la realidad que nos rodea
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nos ilustra. Las ideas producen ideas, se dice, y no importa si ellas nos
hacen o no mejores como seres humanos. El monopolio del conoci-
miento y su practica se ha desplazado de lugar. Siguen siendo unos
cuantos ligados a los poderosos (intelectuales, cientificos).

El investigador del siglo XXI debe saber que lo que lee es una in-
formacion a utilizar, no a repetir ni guardar, ni mucho menos a ve-
nerar. La informaciéon que nos aportan los textos hechos por los de-
mas me permiten estar informado, pero no me hace mas sabio, no
me soluciona mis problemas existenciales en lo personal, sentimental,
familiar, laboral ni en lo social. Con esto pretendo desacralizar el
culto a los textos tan enraizada en el quehacer del jurista. La ley no
es la realidad, por eso no me sirve para nada. Antepongo la realidad
porque a ella me debo, en ella vivo, y no en una ley, jurisprudencia
o doctrina. Necesito estar informado leyendo estos textos, pero sélo
me sirven para reflexionar relacionandolos con mi realidad a la que
busco conocer, mejorar, en lo personal y en lo colectivo. Y mis resul-
tados de esta reflexién no necesariamente deben constar por escrito
para que existan o hacerlos valer, es en mi accién diaria que se de-
ben reflejar. Me construyo por lo que hago y digo, no por lo que es-
cribo o nunca escribiré. El conocimiento es autoconocimiento y tengo
que hacerlo valer en mis acciones diarias ante mi mismo, primero, y
ante los demas, después.

El movimiento reflexivo es practica humana, no es el monopolio
de una profesion. En este sentido, la lectura y escritura como practi-
cas de formacion del investigador son instrumentos para informarse
de los puntos de vista de los demas en cualquier aspecto de la vida, a
los cuales debo acceder sin limites, sin preocupaciones, de manera
concentrada y con un animo de goce infinito. Ello me permitira co-
mo investigador informarme de cualquier aspecto de la vida (leer de
todo) y expresar mi propio punto de vista sobre cualquier aspecto de
la vida que me interese (escribir de todo). Este derecho me lo da no
mi profesiéon, sino mi calidad de ser humano con un cuerpo inteli-
gente propio.

En las practicas del movimiento reflexivo se intentara recuperar en
la formacion del jurista el gusto por la lectura, es decir, que lea de
todo, porque todo es ttil, y que lea los textos juridicos s6lo para in-
formarse y discutir sobre los mismos aplicandolos en una reflexion
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propia o para solucionar algun problema, donde integre todas sus
lecturas. En la construcciéon de este movimiento autoreflexivo, final-
mente, se cocinan todos los ingredientes leidos, no sé6lo los juridicos.

Se trata, pues, finalmente, de que en la formacion del jurista se le
reinstale, como ser humano que es, dotado de un cuerpo inteligente,
su cordén umbilical con la realidad social y natural que lo rodea. Se
trata de ponerlo en movimiento integralmente con practicas concre-
tas, sencillas y utiles, para que vea, sienta, constate su importancia
humana, profesional, social y césmica. De este modo se atacard el
anacronico autismo que padece, haciéndolo parte activa y responsa-
ble de su vida personal y colectiva.

Después de analizar el como debe ensefiarse a investigar, veremos
el qué debe ensenarse en la formaciéon metodologica del estudiante
del derecho.

III. LAS TECNICAS DE INVESTIGACION A ENSENAR

La explicacion de este apartado esta relacionado con la respuesta a
la pregunta sobre cudles son las fuentes de informacion a las que el
investigador tendra necesidad de ir para enriquecer su punto de vista
sobre su tema de investigacion. Hay tres tipos de fuentes de informa-
cién sobre las que se acuden tradicionalmente para realizar cualquier
tipo de investigaciéon: las fuentes de informacién ya elaboradas por
otras personas, es decir, sobre lo ya hecho (técnicas de investigacion docu-
mentales: libros, articulos, pinturas, esculturas, peliculas, fotografias, le-
yes, tesis jurisprudenciales, expedientes judiciales...); las fuentes de in-
formacion que se presentan ante nosotros, es decir, sobre los hechos
(técnicas de investigacion de cuerpo presente o de campo: estas fuentes se refie-
ren a los hechos que transcurren en la realidad social, que suelen ser
el objeto de estudio de las llamadas ciencias humanas, o en la natu-
raleza o reproducidos en el laboratorio que son las fuentes de infor-
macién propias a las llamadas ciencias naturales). El tercer tipo de
fuente de informacién seria sobre la vida de las personas (técnicas de
investigacion biogrdfica o de historias de vida). No es el objetivo aqui desa-
rrollar las técnicas de investigacion basadas en lo que opinan las per-
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sonas en los sondeos y entrevistas llamadas técnicas de investigacion
de encuesta.

Al identificar las fuentes de informacion para realizar su investiga-
ci6n, el estudiante debe aplicar sobre ellos los instrumentos de inves-
tigaciéon propios de su cuerpo inteligente: bienestar fisico y estabilidad
mental (movimiento fisico), disciplina interior y conocimiento directo
(movimiento visual), atencién decodificadora (movimiento auditivo),
gula realista y sobriedad consuetudinaria (movimiento gustativo), olfa-
to clinico (movimiento olfativo), piel caliente a sangre fria (movimiento
tactil), y lectura y escritura (movimiento reflexivo).

Imaginemos que el estudiante tiene ya un tema de interés sobre el
que le gustaria desarrollar su investigacion para dar su punto de vis-
ta. La investigacion juridica, en cualquiera de sus disciplinas, no debe
excluir la posibilidad de acudir a las tres fuentes de informaciéon
mencionadas. Por ello, el estudiante debe tener un conocimiento pre-
vio de las mismas y qué instrumentos de investigaciéon de su cuerpo
inteligente debe aplicar en ellas.

1. Las técnicas de investigacion sobre lo ya hecho (documentales)

Las fuentes de informaciéon documentales se han considerado en el
ambito del derecho como la madre de las fuentes de informacion.
Por ello, hablar de investigaciéon en el ambito del derecho es hablar
solamente de investigacion sobre lo ya publicado. Lo cual ya es limi-
tado, al ignorarse el acceso a las fuentes por hacerse (de campo y de
encuesta). Ademas, esta madre de todas las fuentes de informacién es
muy celosa, ya que solo ha permitido que el estudiante de derecho al
realizar su investigacién acceda solamente a lo publicado por legisla-
dores y juristas, es decir, a los documentos juridicos (los productos del
funcionamiento legislativo, jurisprudencial y doctrinal). Se ignora el
acceso a las fuentes producidas en otras disciplinas del mismo campo
del derecho, de las mismas ciencias humanas y también de las cien-
cias naturales.

La divisién del trabajo juridico tradicionalmente entre publicistas y
privatistas, se ha atomizado en nuevas disciplinas, ignorandose mu-
tuamente desde siempre. Esta divisién la sufre (entiéndase, la repro-
duce) el estudiante al verse obligado a consultar tnicamente fuentes
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juridicas cwilistas, por ejemplo, si realiza una investigacion en derecho
civil, o soélo constitucionalistas, en derecho constitucional, o laboralistas
en derecho laboral... La division del trabajo de investigacién, en ge-
neral, ha atomizado a su vez el estudio de la realidad en conductas
humana y fenémenos de la naturaleza, produciendo con ello un sinnt-
mero de disciplinas que hacen del derecho un arbol mas de un bos-
que inmenso y en movimiento continuo.

¢Por qué se ha ignorado la relaciéon interdisciplinaria al interior
del derecho? ;Por qué se ha desarrollado al interior del derecho am-
bitos de conocimiento exclusivo como feudos infranqueables y autosu-
ficientes? ¢Cuales son las causas por las cuales se le impide al futuro
jurista emplear en sus investigaciones fuentes de informacién de otras
disciplinas del derecho y de otras disciplinas de las ciencias humanas
y naturales? ;Por qué se ha descuidado la ensenanza de la investiga-
ciéon?

Mi hipétesis es que en el origen decimonoénico de las disciplinas,
tal y como las conocemos ahora, incluyendo al derecho, fueron el
producto de la corriente de pensamiento que consider6d la realidad
demostrable como tnico parametro de legitimidad de cualquier disci-
plina. El poder de demostraciéon de sus afirmaciones que desarrolla-
ron las matematicas, la geometria, la biologia, la fisica, obligaron a
los simpatizantes de los estudios sobre las conductas humanas a in-
ventar y justificar las disciplinas humanas, adoptando y adaptando los
criterios de verificacién de sus afirmaciones con base tnicamente en
la realidad, en los hechos. Para este movimiento, llamado positivismo,
“cl objeto de estudio es un hecho externo al examinador quien inten-
ta describirlo o explicarlo objetivamente a partir de la observacién...
Los conocimientos, disciplinas y especialidades encuentran asi una
unidad a través de la estandarizacion de los instrumentos intelectua-
les y de los métodos de control de la prueba”.?

La paradoja histérica en el campo del derecho fue que los juristas
aceptaron estudiar a éste como un fenémeno social, pero sin hacerlo.
Asi, el positivismo valorativo reconocié que los valores morales, politicos,
juridicos, eran susceptibles de un conocimiento objetivo con el fin de
encontrar los verdaderos valores y las reglas del derecho verdadero:

9 Maulin, Eric, “Positivisme”, op. cit., nota 1, pp. 1171 y 1172.
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[La] ciencia positiva tiene la funcion de explicar las falsas concepciones
imaginarias o abstractas de la teologia y la metafisica subyacentes en
las concepciones juridicas tradicionales (esencialmente en los derechos
subjetivos), para permitir la formulaciéon de una verdadera ciencia del
derecho fundada en la observacion de la vida social. La ciencia del de-
recho tiene, por su parte, la funciéon de formular el derecho verdadero
(el derecho social) o de precisarlo apoyandose en la realidad y, muy
particularmente, en la realidad social.!?

Sin embargo, la corriente que prevalecid, hasta la fecha, ha sido la
de considerar que el estudio del derecho en la realidad se debe llevar
a cabo sobre los documentos legislativos, por ser la ley, justificacién
legitimadora, un producto de la razén y de la voluntad general.'' En el
texto legislativo se catalizan las fuerzas sociales y es ahi donde hay
que estudiar la “realidad”.

A esta corriente dominante del estudio del derecho la llamaré posi-
twista tecnoburocrdtica, la cual se interesa en definir el derecho, siguien-
do a Eric Maulin, con base unicamente en las fuentes formales (los
textos), y no las materiales, ya que lo juridico de un precepto deriva
de la calidad del autor (el Estado) y de la forma de su aprobacion
(6rgano de deliberacion colectiva), y no en su alcance o contenido.!?
Esta es una concepcion reduccionista de lo que es el derecho, ya que
concentra su estudio como realidad social en “la voluntad del sobera-
no. Todo el derecho estd en la ley. El positivismo favorecerd asi una
concepcidn exclusivamente formalista del derecho, donde el criterio
principal se convierte en el respeto al procedimiento de su elabora-
cién, independientemente de cualquiera que sea su alcance”.!’

Esta gimnasia mental nos ha llevado a bailar todo este tiempo, ale-
jandonos de nosotros mismos, de las ciencias sociales y de las ciencias
naturales, aislandonos de nuestra realidad diaria a la que se debe el
derecho mismo, a la que nos debemos como seres humanos conscien-
tes y responsables. Con esto no quiero decir que todos los que forma-
mos parte de la fauna juridica seamos inconscientes e irresponsables,

10 Ibidem, p. 1173.

I Deumier, Pascal y Revet, Thierry, “Sources du droit (problematique générale)”,
op. ct., nota 1, pp. 1432.

12 Maulin, Eric, op. cit., nota 9, p. 1175.

13 Idem.
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hay sus excepciones, pero hay que hacer algo para que la excepcion
nos recuerde y aplique la regla.

Hemos sido, pues, unos falsos positivistas, ya que en su origen el
positivismo era el estudio de cualquier objeto en la realidad y no en
un texto, en este caso un texto llamado /ey (y sus subordinados orga-
nicos interpretativos: tesis jurisprudenciales y teorias doctrinales).
¢Qué hacer? ;Tenemos remedio? ;Podremos todavia recuperar el te-
rreno perdido, para volver a poner los pies en la tierra que pisamos?

Me parece que la generaciéon presente de estudiantes y las venide-
ras nos agradeceran que el estudio del derecho deje de ser solamente
un estudio de memorizaciéon y repeticion de los documentos juridicos,
sin ninguna relaciéon con la solucién de los problemas de su vida dia-
ria (personal y social): sin poder relacionar las causas y justificaciones
de los textos con la realidad existente. Al centralizarse los estudios
del derecho en la ley, se legitimé politicamente al Estado en turno,
obteniendo por ello una legitimaciéon académica. Te sirvo para que
me sirvas. Asi, los juristas organicos y la clase politica se han bien
servido a expensas del resto de la poblacion. La ideologia juridica
que monopolizé e impuso la concepcion del estudio del derecho ba-
sado unicamente en los productos del funcionamiento del poder esta-
tal (legislativo, judicial, administrativo) es una ideologia juridica politi-
ca que ha navegado con bandera académica: “el positivismo juridico
contribuye asi a justificar la ideologia subyacente a tal orden juridi-
co que describe y da una presentacion racionalizada... Si el derecho
no aparece ya como una prescripcion trascendental, expresando la
naturaleza de ciertas relaciones, ¢no corre el riesgo de expresar solo
los valores contingentes propios a tal organizaciéon politica que los ge-
nera?”. !4

No quiero decir con esto que hacer politica est¢ mal, lo que censu-
ro es el tipo de politica que se hace: la que han hecho los juristas pa-
ra venderse al Estado es censurable en todos sentidos. Estos no son
los juristas que necesitamos. Los que un verdadero Estado de derecho
necesita son juristas que estén al servicio de su libre pensamiento, de
su conciencia, de sus principios, de sus valores, de su responsabilidad.
Si nos comportamos de manera independiente intelectualmente, cons-

14 Jdem.
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cientes, viviendo nuestros valores de manera responsable, nos pondre-
mos al servicio de los intereses que importan: los humanos.

Para aspirar, pues, a formar los juristas que nos demandan los
tiempos democraticos que corren, necesitamos que en su formacion
se estudie, se investigue, el derecho contenido no sélo en los docu-
mentos “juridicos” (legislativos, jurisprudenciales y doctrinales), sino
también el derecho contenido en cualquier documento producido por
el hombre. De este modo, se rompe con el falso monopolio del “co-
nocimiento juridico” reservado soélo en las codificaciones, recopilacio-
nes y manuales, producidos por sus iniciados, sus “especialistas”. El
derecho debe ser un instrumento activo de la democracia, en general
(en la sociedad civil y politica), y de su democratizacion, en particu-
lar (al interior de su disciplina y en sus relaciones con las demas dis-
ciplinas, es decir, en la sociedad de la informacion y del conoci-
miento).

El desafio de esta formaciéon ahora debe centrarse por ello en el
como acceder, analizar, digerir, utilizar, aplicar, el diluvio de infor-
macion existente en librerias, bibliotecas e Internet. Mi punto de vis-
ta es que sin dejar de considerar que mi objetivo como investigador
es el de analizar en cualquier documento su contenido de derecho
que pueda tener, se debe dejar vivir el cuerpo inteligente en todos sus
movimientos sefialados, enfocandose en este caso en la aplicacion de
los instrumentos de investigaciéon sugeridos por el movimiento reflexi-
vo: lectura y escritura. La llamada investigacion fundamental del derecho si-
gue siendo fundamental en este sentido: abierta al estudio reflexivo
de todas las fuentes documentales posibles, sean escritas en papel, so-
portes electronicos, en tela, celuloide, piedra... Al poner en practica
estos instrumentos se debe saber que los demas instrumentos estaran
trabajando a su favor: bienestar fisico y estabilidad mental (movi-
miento fisico), disciplina interior y conocimiento directo (movimiento
visual), atencion decodificadora (movimiento auditivo), gula realista y
sobriedad consuetudinaria (movimiento gustativo), olfato clinico
(movimiento olfativo), piel caliente a sangre fria (movimiento tactil).

Veamos ahora cémo utilizar estos instrumentos de investigacioén
del cuerpo inteligente en el estudio del derecho contenido en las
otras dos fuentes de informaciéon llamadas précticas o realistas.
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2. Técnicas de investigacion de cuerpo presente (de campo) y biogrdficas

(de historias de vida)

La llamada investigacién aplicada o practica pretende estudiar su
objeto de estudio tal como se manifiesta en la realidad. Me parece
que este tipo de investigacion es el que debe considerarse como la de-
finicién de lo que debe ser la Investigaciéon (con mayuscula).’> Por
ello, los productos de estos estudios que, en general, constan final-
mente en documentos (incluyendo los derivados de la investigacion
fundamental) deben considerarse como herramientas de investiga-
ci6on (lectura y escritura) que apoyan la investigacion del objeto de es-
tudio que se elija en su realidad. Por realidad entiendo no soélo la del
objeto de estudio sino también la del sujeto que estudia. De este mo-
do, considero que forma parte de una investigaciéon practica la que
realiza, por ejemplo, el historiador de una época pasada (¢dénde co-
mienza el pasado: hace millones de anos, el siglo anterior, el dia de
ayer, el minuto que me tomo6 escribir esta pregunta?) Aunque su ca-
beza se encuentre “inmersa” en el pasado que estudia, su cuerpo sera
siempre un cuerpo presente, por ello su lectura y escritura nos trae-
ran una propuesta de su realidad en la que inexorablemente esta,
vive. Es lo que Héctor Fix-Zamudio llama empirismo normativo: “los da-
tos de la experiencia juridica [del lector| se obtienen de las normas
positivas [por ejemplo] pero no de la conducta real prescrita por las
propias normas”.!°

Quiero pensar que el hombre “desde que es hombre” (como se di-
ce, sin que nadie pueda establecer el casillero de partida) utilizé su
cuerpo para conocer de su vida y la vida que lo rodeaba. Su elemen-
tal instrumento para sobrevivir fue su cuerpo como parte de su reali-
dad y de la realidad. Me pregunto como fue que este poderoso y na-
tural, gratuito y misterioso, personalisimo, medio de conocimiento

15> Nada nuevo, ya en la Grecia antigua se habia propuesto eso. Tamayo y Salmo-
ran, Rolando, Razonamiento juridico y argumentacion juridica. El paradigma de la racionalidad y
la ciencia del derecho, 2a reimpr. a la 2a ed., México, UNAM, Instituto de Investigacio-
nes Juridicas, 2007, p. 49.

16 Fix-Zamudio, Héctor, “Reflexiones sobre la investigacion juridica”, Metodologia,
docencia e investigacion juridicas, 9a. ed., México, Porrta, 2001, p. 74.
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que todos tenemos nos fue siendo confiscado, escondido, negado, mu-
tilado, discriminado, reprimido, subordinado, con el paso del tiempo.

El conocimiento de nuestra realidad (corporal, sentimental, fami-
liar, social, cosmica) depende ahora absolutamente del exterior, so-
mos incapaces de decidir, de saber, y tomar decisiones, con base en
lo que nuestro cuerpo nos dice, sabe. Ello lo ponemos en practica
clandestinamente, sin decirlo abiertamente, llevamos una vida de in-
migrantes sin papeles en nuestra propia Tierra. Dependemos del “co-
nocimiento” que hacen los demas: las religiones, las escuelas, los me-
dios, los gobiernos, las universidades. Perdon por hablar de algo que
nuestro cuerpo ya sabe. Sé que nos aburre la repeticiéon. En realidad
no me interesa hablar de lo que saben los demas, intento rescatarme
del diluvio en que vivo. Pensar, vivir, amar, de manera libre, cons-
ciente y responsable, con el Gnico medio que me pertenece: mi cuer-
po. Por ello propongo recuperar la capacidad de nuestro cuerpo para
saber sintiendo la vida (investigaciéon de cuerpo presente) y para saber
contando su vida (investigacién biografica).

A. Técnicas de investigacion de cuerpo presente (o de campo)

Decir que el investigador “observa” la realidad me parece limita-
do, ya que reduce su capacidad de analisis a uno solo de los sentidos
del cuerpo: la vista. Acaso, por ello, ¢se les impediria a los invidentes
ser investigadores? El cuerpo no observa solamente para saber, con los
demas sentidos de conocimiento de su realidad también: fuele (“se las
huele”, “ya me las olia”, “tiene olfato de”), [me estoy divirtiendo,
porque asi como no hay amor sin humor, no hay investigaciéon sin
diversion], oye (“no escucha lo que no le conviene”, “sordo, pero no
tonto”, “no oye, pero compone”), toca (touché, “tocar las puertas del
corazon”), saborea (“se conquista por el estomago”, “me dej6 un
amargo sabor de boca”, “es dulce como la miel”), y fhabla... demasia-
do: “habla hasta por los ojos”, “es un preguntén”, “si como habla
trabajara”, “tiene incontinencia verbal”, a veces no tanto: “para sa-
carle una palabra tienes que bailarle un danzén”, “no habla, pero
cuando habla”, “es mudo... cuando le conviene”, “s6lo habla cuando
es necesario.”



UN ENSAYO DE AUTOCRITICA 489

Este cuerpo inteligente integra el conocimiento externo en su co-
nocimiento interno a través de todos estos sentidos de manera natu-
ral, sin intermediarios, de manera directa y transparente: la vida no
hace sino entablar un didlogo con su vida. A través de este intercam-
bio ambos se retroalimentan dia a dia, minuto a minuto, segundo a
segundo, hasta el tltimo aliento (y quién sabe). El ser humano es un
investigador innato que tiene que recuperar su capacidad de pescarlas
al vuelo. Aunque aqui nos dirigimos principalmente a aquellos que
decidieron estudiar eso que se da en llamar derecho. Pues bien, ha-
bra que echar el cuerpo pa’lante si se quiere ser competente en la selva
del mercado de trabajo (me estoy vendiendo). En realidad, lo debe
hacer por placer, por gusto, para trascenderse a si mismo: aprendien-
do cada dia cosas nuevas, es todo. Lo demas es vanidad, egocentris-
mo, esclavitud disfrazada de éxito y confort. El estudio del derecho
en su vida y en la vida del estudiante debe vivirse como una aventu-
ra llena de sorpresas y riquezas. No tenemos derecho a privarles de
este derecho humano. Dicho sea de paso, los llamados “derechos hu-
manos” son un producto del movimiento racionalista triunfante desde
el siglo XIX, por tanto: ajeno a los derechos derivados del funciona-
miento del cuerpo humano en su totalidad. Se protegieron ideales,
valores, principios, del ser humano (libertad, seguridad, propiedad:
producidos artificialmente por la razon), pero no los derechos de los
demas sentidos del cuerpo, que yo englobaria llamandolos derechos
emoctonales, producto de nuestra naturaleza también humana: derechos
sexuales (heterosexuales, homosexuales, transexuales), derechos de las
capacidades diferentes (mal llamados “discapacitados”). Negando
igualmente las diferencias corporales naturalmente dadas por la edad
de las personas: ninos (derechos de los ninos), jévenes (derechos de la
juventud), vejez (derechos de los adultos en plenitud), asi como las
diferencias corporales establecidas de manera natural por la lengua,
vestimentas y practicas de los individuos: indigenas (derechos de los
indigenas). Amputados de todos estos derechos, los discapacitados
somos todos.
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La llamada investigaciéon de observacion o investigacion de campo
no es, pues, ni de observaciéon ni de campo.!” La investigaciéon es de
facto, per se, de todos los sentidos del cuerpo sobre la realidad en la
que esta viviendo. ;Cuales sentidos? Los del cuerpo del estudiante,
los del investigador, los del ser humano. ;Cual realidad? La que vive
en mi y en la que vivo, como estudiante, investigador, como ser hu-
mano.

Mi objetivo aqui es hacerte ver que tienes derecho a saber por ti
mismo de ti mismo y de tu entorno: no sélo por lo que lees (acto im-
plicito de toda observacion de textos o de fenémenos sociales o natu-
rales), sino también por lo que degustas, escuchas, tocas y hueles. Tu
conocimiento interno se enriquecera en contacto con el mayor ntime-
ro que realices de viajes o investigaciones (no hay diferencia, “de to-
do se aprende”, es cierto. No estamos aqui sino para intentar saber
quiénes SOmos).

Acércate pues a la realidad en la que vives o te desplaces para
aprender de ti y de ella, de este modo te sentirds mejor y en conse-
cuencia esa realidad también. Puedes acercarte a la realidad como
espectador o como actor, la diferencia no es importante, ello sera
parte de las circunstancias. Lo cierto es que cualquiera que sea el pa-
pel que te toque interpretar en la obra de teatro en que te ubiques,
tu cuerpo inteligente estard funcionando integramente, naturalmente,
aprendiendo de sus instrumentos de investigacioén: bienestar fisico y
estabilidad mental (movimiento fisico), disciplina interior y conoci-
miento directo (movimiento visual), atenciéon decodificadora (mo-
vimiento auditivo), gula realista y sobriedad consuetudinaria (movi-
miento gustativo), olfato clinico (movimiento olfativo), piel caliente a
sangre fria (movimiento tactil), lectura y escritura (movimiento refle-
Xivo).

Sé que sabes donde esta la realidad (en estas lineas ante tus ojos
ahora, en el cuarto donde estas, en la ciudad donde vives...), pero sé
que te estas preguntando ¢y la realidad juridica donde esta? No lo sé.

17 Chappey, Jean Luc, La Société des Observateurs de ’Homme (1799-1804). Des anthropo-
logues au temps de Bonaparte, Paris, Sociétés des Etudes Robespierristes, 2002; Izard, Mi-
chel y Lenclud, G., “Méthode ethnographique”, en Bonte, Pierre e Izard, Michel
(dirs.), Dictionnaire de [Ethnologie et de UAnthropologie, 2a. ed., Paris, PUF, 1992, pp.
470-475.
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Hay que buscarla. A veces los contenidos juridicos de la realidad son
mas visibles que otros. No iré¢ a decir que el derecho estd en todo
(para que no me acusen de poligamismo juridico), pero tampoco
quiero decirte que el derecho no existe (negacionismo juridico). Lo
que me parece mas sensato aconsejarte es que tendras que inventar
el derecho al explicar, reflexionar, al darnos tu punto de vista sobre
lo que tu mirada corporal capta, siente, de su entorno. Este trabajo
busca apoyarte en esta aventura, para que no te sientas solo ni super-
héroe, es un trabajo lleno de satisfacciones humanas, pero habra que
ser paciente para organizarlo y muy humilde al presentarlo.

No quiero darte pistas para no contaminarte. Lanzate con tu cu-
riosidad y desctbrenos los nuevos mundos y sus contenidos juridicos.
Lo que hacen las personas en su vida diaria profesional o mundana
te serviran de guia, dé¢jate guiar; no te perderas, estoy seguro, porque
siempre encontraras cosas nuevas. ¢Acaso no es mas apasionante
aprender el derecho por lo que observas y hacen las personas, que
por lo que dicen los codigos?

No olvides que no es lo mismo aprender de la vida del derecho en
la realidad, que la que se aprende de la que nos cuentan las personas
sobre su vida.

B. Técnicas de investigacion biogrdficas (o de historias de vida)

No se trata aqui de seguir viendo a las personas, al otro, como 0b-
Jetos de estudio y no como sujetos. Sobre ello los origenes colonialistas
de la antropologia europea saben algo.'® Por supuesto, no es este el
caso ahora.'” La vida contada por las personas nos enseilan de la vi-

18" Le Roy, Etienne, “Colonies”, en Alland, Denis y Rials, Stéphane (dirs.), op. cit.,
nota 1, pp. 231-237, e ., “I’Anthropologic et le droit. Juridisme, ethnocentrisme et
reproduction des sociétés”, en Noreau, Pierre (dir.), Dans le regard de I’Autre. In the Eye
of the Beholder, Montreal, Les Editions Themis-Université de Montréal, Faculté de
Droit-Centre de Recherche en Droit Public, 2007, pp. 75-112; Hartog, F. ¢t al., “Ori-
gines de I’Anthropologie”, en Bonte, Pierre e Izard, Michel (dirs.), op. ¢it., nota ante-
rior, pp. 532-544; Garcia Mora, Carlos y Medina, Andrés (eds.), La quiebra politica de
la antropologia social en México, México, UNAM, Instituto de Investigaciones Antropolo-
gicas, 1986, 2 ts.; Tejera Gaona, Héctor, La antropologia, México, Conaculta, 2002.

19" Pujadas Munoz, Juan José, El método biogrdfico: el uso de las historias de vida en ciencias
soctales, Madrid, Centro de Investigaciones Sociologicas, 1992; Fieloux, M., “Histoire
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da del derecho, por eso hay que acercarnos a ellas. Cada persona vi-
ve éste de una manera diferente, Gnica, no se trata de generalizar sus
experiencias. Se trata, primero, de dignificar a la persona tomandola
en cuenta, haciéndola sentir que su vida importa, es trascendente, y
segundo, que a través de lo que expresa sobre su vida podremos en-
contrar explicaciones que no nos dan los libros ni nuestra mirada
corporal.

Nadie sabe mas del derecho que las personas que lo viven: disfru-
tandolo o sufriéndolo. No les preguntemos a los que administran o
aplican el derecho (ellos deben saber lo que hacen, son responsables
de lo que hacen, que respondan de sus actos), vayamos con las perso-
nas que estan en los parques o en las ciudades perdidas, en las ofici-
nas o en el Metro, en sus casas o en las carceles, ahi donde se en-
cuentren tendran una vida qué contar, sobre la cual el derecho ha
dejado, para bien o para mal, su huella.

Hay corrientes biograficas que hablan del poder y nos cuentan la
vida de los presidentes de la republica (Enrique Krauze, Biografias del
poder),?° hay quienes hablan de la pobreza y nos cuentan la vida de los
integrantes de una familia (Oscar Lewis, Los hijos de Sdnchez),?! chay
quiénes nos hablen del derecho, contandonos la vida de los trabajado-
res (derecho laboral), de los campesinos (derecho agrario), de las mu-
jeres (derechos de las mujeres), de los miembros de las familias (dere-
cho de familia), de los homosexuales (derechos de los homosexuales),
de los jueces (derecho judicial), de los indigenas (derechos de los indi-
genas)? Si los hay, habrda pocos, y mas pocos habra hechos por
juristas.

¢Gomo acudir hacia las personas para pedirles que hablen sobre su
vida? Basta con ir hacia ellas y tocar la puerta de su consentimiento
preguntandoles, conversando, explicandoles el objetivo, el interés, la
importancia. El cuerpo inteligente sabra qué hacer, qué decir, confia
en ¢l (en ti). Las personas son otros mundos juridicos por descubrir.

de vie”, en Bonte, Pierre e Izard, Michel (dirs.), op. cit., nota 17, pp. 332 y 333; Lus-
so, Marianne Graciela, Le Récit de Vie au Mexique, Université de Lille, 1995, tesis
de doctorado.

20 Krauze, Enrique, Buografia del poder, México, FCE, 1987 [ocho vidas: de Porfirio
Diaz a Lazaro Cardenas].

21 Lewis, Oscar, Los hijos de Sinchez: autobiografia de una familia mexicana, México,
FCE, 1964.
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IV. CoNCLUSION

Impulsado por la curiosidad de saber cuales eran las “T'écnicas de
investigacion de campo y de historias de vida aplicadas al derecho”,
me topé como pregunta previa la de conocer por qué los juristas no
se interesaron en estudiar el derecho como un hecho de la realidad.
En este camino andaba, cuando para mi ignorante sorpresa, encontré
que el positivismo juridico original, el decimononico, reconocid preci-
samente que el objeto del derecho deberia ser su estudio en la reali-
dad a través de la observacién.?> Y aparte de los que ya sabia que se
adherian a este enfoque, como Savigny, Ehrlich, Duguit, Gurvitch,??
para mi ignorantisima sorpresa, me encontré con Garcia Maynez (el
ultimo), Villey y el Kelsen de los Estados Unidos.?* Pensé que me en-
contraria solo, pero para mi fortuna, en este barco ya habia otros
remando, entiendo, como yo ahora: a contracorriente.

Ellos nunca hablaron de las técnicas para estudiar al derecho en la
realidad, quiza por ello, la corriente Estadélatra del derecho les comid

22 Este enfoque se desarroll6 en la Europa occidental moderna por oposicion a la ex-
plicaciéon de la realidad con base en especulaciones metafisicas o religiosas; Comte, Augus-
te, Discours sur UEsprit positif. Ordre et progrés, Paris, Librairie Philosophique J. Vrin,
1974. Lo cual no constituia histéricamente una novedad, ya que en la Grecia antigua
el movimiento encabezado por Thales de Mileto se opuso a la explicacién de la reali-
dad basada en ordculos o mitos. Tamayo y Salmoran, Rolando, op. ct., nota 15, pp.
23-30. Ambos enfoques se caracterizan por fundar sus propuestas Gnicamente en la
razén humana, sin atender los demads sentidos del cuerpo inteligente.

23 Comaille, Jacques, “Sociologie juridique”; Jouanjan, Olivier, “eole historique
du droit, Pandectisme et codification en Allemagne (XIX sitcle)”, y Millard, FEric,
“Réalisme”, en Alland, Denis y Rials, Stéphane (dirs.), op. cit., nota 1, pp. 1423-1427,
571-578 y 1297-1299, respectivamente; Miaille, Michel, “Critique du droit” y Perrin,
Jean Francois, “Droit libre (Ecole du)”, Dictionnaire encyclopédique de théorie et de sociologie
du droit, Paris, Librairie Générale de Droit et de Jurisprudence-Story-Scientia Editions
Juridiques et Fiscales, 1988, pp. 85 y 115, respectivamente.

24 Garcia Maynez, Eduardo, Positwismo juridico, realismo socioldgico y tusnaturalismo, 2a.
ed., México, UNAM, Facultad de Derecho, 1977; Villey, Michel, La formation de la
pensé juridique moderne, rev. y pres. de Stéphane Rials y notas revisadas de Eric Desmos,
Paris, PUF, Coll. Quadrige, 2003; Millard Eric, “Réalisme”, en Alland, Denis y
Rials, Stéphane (dirs.), op. cit., nota 1, pp. 1297-1299.
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el mandado.?® Yo he cometido la osadia de sugerir aqui algunas. Mi
punto de partida fue reflexionar solamente sobre las de campo y de
historias de vida (por no existir practicamente la investigacién aplica-
da del derecho), sin embargo, necesité ampliarlo a las técnicas de in-
vestigaciéon fundamental, contextualizandolo en la falta misma de la
enseflanza de la metodologia de la investigaciéon en la formacion del
jurista. El Laboratorio de Antropologia Juridica de Paris (LAJP) ha
sido el marco ideal para desarrollar este trabajo. El estudio del dere-
cho en la realidad se ha hecho, en Francia y México, fuera del fun-
cionamiento de las facultades de derecho. En México, por el Centro
de Investigaciones y Estudios Superiores en Antropologia Social
(CIESAS), donde Teresa Sierra y Irancois Lartigue crean el Semina-
rio de Antropologia Juridica, bajo el impulso del movimiento de rei-
vindicaciéon de los derechos indigenas, encabezado por los indigenas
zapatistas de Chiapas desde 1994. En Francia, Michel Alliot, funda-
dor del Laboratorio, después Etienne Le Roy, y ahora Alain Roche-
gude y Gilda Nicolau, han desarrollado la ensehanza, el estudio, la
investigacion, del derecho en la realidad desde 1965. Agradezco a
mis colegas del Laboratorio su generosa hospitalidad, y pongo en sus
manos, como en las tuyas, estas primeras reflexiones para enrique-
cerlas con sus criticas.

Una de ellas puede ser que no hablo de las técnicas de investiga-
cién de encuesta aplicadas al derecho. Traducir las respuestas dadas
a un cuestionario previamente formulado en datos estadisticos, y sa-
car de ahi explicaciones mas o menos convincentes de las conductas
humanas relacionadas con el derecho, me resulta dificil, no es lo mio.
Me declaro incompetente. Me interesa, por supuesto, consultar los
trabajos que se hacen en este sentido, pero no los utilizo como fuen-
tes unicas, los utilizo en el concierto de las demas, para hacer una re-
flexion de conjunto.

Considero que asi como las técnicas de investigacién de encuesta
no son el monopolio de la sociologia, las técnicas de campo no lo
son de la antropologia, ni las documentales del derecho. Como seres
humanos duenos de nuestro conocimiento somos libres para utilizar

2 Véase una reflexion actualizada en Nieto, Alejandro, Critica de la razin juridica,
Madrid, Trotta, 2007 y en Nicolau, Gilda et al., Ethnologie juridique, Autour de trois exerci-
ses, Paris, Dalloz, 2007.
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estas herramientas en cualquier tarea de investigaciébn que nos pro-
pongamos. La metodologia esta al servicio de mi conocimiento, y no
al revés. Estamos condenados a conocer por nosotros mismos, y si lo
hacemos de manera colectiva mucho mejor, porque si el racionalismo
reduccionista consider6é “que dos cabezas piensan mejor que una”, el
humanismo interpersonal, interdisciplinario e intercultural, debe con-
siderar ahora que dos cuerpos inteligentes sienten mejor la realidad
que uno.

Habria que preguntarse, finalmente, ¢cudles han sido las conse-
cuencias de la falta de formacion en metodologia de la investigacién?
La respuesta se puede analizar en funcion del perfil profesional del egre-
sado y de la imagen social y posicion disciplinaria de las facullades.

1. El perfil profesional del egresado

El estudiante que termind sus estudios formales de la Licenciatura
en Derecho tiene un perfil con las caracteristicas de un recién nacido
discapacitado y de un técnico sin técnicas.

1) Es un recién nacido discapacitado porque durante sus largos cinco
anos de estudio del derecho, por una parte, tuvo poca relaciéon con la
solucion de los problemas de la practica profesional, de modo que en
el campo de trabajo tendrda que aprender de cero (a no ser que esto
lo haya empezado a hacer por su cuenta durante la carrera), y, por
otra parte, porque sucle terminar sus estudios sin haber obtenido su
titulo por no haber hecho su tesis. Esto lo condena a ejercer su pro-
fesion en actividades donde se permita actuar sin titulo o en puestos
de menor jerarquia y responsabilidad de aquellos que tienen titulo, es
decir, nace sin ser duefio de sus conocimientos, y desvalorizado por-
que no tiene el reconocimiento dltimo a su esfuerzo. Serda algunos
anos un mero aprendiz, un novicio permanente, un util subordinado,
acarreando con ello el desprestigio o mediocridad personal y el des-
pilfarro profesional de energias de las instituciones por no formar vy
valorizar la profesion.

2) Es un técnico sin técnicas porque con titulo profesional o sin ¢l su
formacion consistio en saber qué es técnicamente el derecho y no co-
mo funciona en la practica para reflexionar sobre los problemas que
se le puedan presentar, es decir, comienza a trabajar sin método de
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trabajo. Por ello, en el contexto interprofesional, que exige la dinami-
ca laboral y social, el egresado sera confinado no a participar, por
supuesto, en los debates sobre el planteamiento de los problemas y
construccion de hipoétesis de solucion, sino su participacion serd sola-
mente aceptada como amanuense, traductor, comentarista y adapta-
dor de las conclusiones “en términos juridicos”. Esta puesta en reglas
de las decisiones tomadas por los demas hace del egresado en dere-
cho un elemento técnicamente indispensable de la cadena profesio-
nal, “un mal necesario”, pero no hace de ¢él, en lo personal ni a la
profesién que representa, un actor que trasciende su desarrollo
humano ni el de su disciplina.

2. La imagen social y posicion disciplinaria de las facullades de derecho

1) La imagen social. La sociedad y su dindmica incesante esta poco
interesada en acudir a los pasillos y salones de clases de las facultades
de derecho para saber como se forma a los futuros licenciados en de-
recho. Por ello, aunque no lo sepa, se lo puede imaginar por el con-
tacto que tiene con ellos en la vida diaria (por casos personales, fami-
liares, vecinales o sociales). El balance no es nada positivo, ya que a
la falta de competencia técnica y sensibilidad social de los egresados
en su ejercicio profesional, se le afiade la deshonestidad e irresponsa-
bilidad (otra necesidad formativa llamada deontologia juridica).

2) La posicion disciplinaria. El derecho al interior de la llamada socie-
dad del conocimiento y su interdisciplinariedad creciente, se caracte-
riza por tener una participaciéon de baja intensidad, mas bien reactiva
que activa. No se niega a participar en ella pero no se entusiasma.
Como se sabe imprescindible porque considera que no hay sociedad
sin reglas, aunque sea ésta de disciplinas, tendran que tomarlo en
cuenta para la traducciéon “en términos juridicos” de las decisiones
que ellas tomen. En esta funcion técnica se queda, porque no quiere
trascender, solo le interesa conservar el monopolio de producciéon de
regulacion del funcionamiento de su propia disciplina: elaboracion y
reproduccién endogamica de planes y programas de estudios, de
nombramiento y promocion de profesores, de congresos, ediciones y
asoclaciones.
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¢{Qué hacer pues para combatir el autismo social que padece el ju-
rista debido a la falta de formaciéon metodologica y se le permita
trascender su desarrollo personal y el de su disciplina? El nuevo perfil
del licenciado en derecho, en el contexto de la construcciéon de un
verdadero Estado de derecho en el México del siglo XXI, debe estar
centrado en el conocimiento y aplicaciéon de los métodos y técnicas
de investigacién fundamentales y aplicadas para detectar problemas,
estudiarlos y proponer soluciones técnicamente competentes, ética-
mente responsables y socialmente utiles. Por ello, habra que estable-
cer como materia obligatoria, en el primer aflo de la carrera, la ense-
nanza de las técnicas de investigaciéon del derecho, dejando abierta la
posibilidad de acreditar una materia o la carrera misma con un tra-
bajo de investigacion, ya que éste no debe verse como el tnico filtro
de evaluacion del aprendizaje de una materia o de la carrera.

¢Por qué no ha funcionado adecuadamente la enseflanza de la in-
vestigacion juridica? El fracaso de la tentativa para brindar una for-
macion adecuada en la Licenciatura en Derecho, en general, y en
materia de metodologia de la investigacion, en particular, se debe,
por un lado, al caracter endogamico, cerrado, elitista, autoritario, de
la toma de decisiones académicas, ya que las reformas a los planes y
programas de estudio no han sido el producto de una reflexién colec-
tiva consensual (interdisciplinaria, interprofesional e intercultural). Y
por otro lado, a la falta de una carrera académica de tiempo comple-
to del profesorado, donde realicen trabajo de ensefianza e investiga-
cion de sus materias, y se les proporcione una formacién y actualiza-
ci6on pedagogicas constantes. S6lo con un gremio profesional abierto,
plural, activo, y una profesionalizaciéon docente responsable se lograra
que el conocimiento juridico se enriquezca, se revalorice la formacion
del estudiante de derecho y se reubique la disciplina juridica en la
dindmica interdisciplinaria, interprofesional e intercultural actual.

La moneda esta en el aire, ensefiar el derecho como objeto de es-
tudio de la realidad: ¢ciencia juridica o ciencia ficcién? Nada esta di-
cho, todo estd por hacer.
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