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El reconocimiento de los derechos
de los animales como seres
sintientes en México

Odette Mendoza Becerril?

Introduccion

Los animales, conforme al desarrollo evolutivo de ser salvajes y utilizados
para la alimentacion de las personas, se convirtieron en seres domésticos,
para acompaiar a los seres humanos, y actualmente, como consecuencia
de diversos estudios, pasaron a considerarse seres sintientes (sintiencia
animal)? merecen que se les otorgue el reconocimiento de sus derechos
a mnivel global y nacional, como consecuencia de la importancia de la
visibilizacion del maltrato animal que viven. En este contexto, debe
evitarse que se les otorgue el tratamiento de bienes inmuebles, como en
diferentes legislaciones que siguen la tradicion del derecho romano. Hoy en
dia, las ciencias juridicas se tienen que ajustar a la evolucion social como
son las familias multiespecie que, a nivel internacional, estan generando
paradigmas en el derecho por su reconocimiento.

Antecedentes

En la antigua Grecia, el fil6sofo Pitdgoras sostenia que los animales y humanos esta-
ban equipados como el mismo tipo de alma y que entre unos y otros se reencarna-
ban. Sin embargo, lo contrario acontecio en la etapa de la monarquia en Roma, ya
que los animales eran ocupados, sin ningtn escrapulo moral, para la alimentacion,
juego en el coliseo (y fuera del mismo), trabajo y alimentacién (Garcia Moreno y Ro-
driguez, 2011).

Tiempo después, del afio 527 a 565 D.C., Justiniano inici6 la reforma legislativa en
la que defendia el derecho natural comtn a cada ser vivo y no exclusivamente al hu-
mano, ya que para el legislador el derecho natural era la norma suprema que debia
imperar en las relaciones humanas.

En la Edad Media, Santo Tomas siguidé con la ideologia aristotélica (y por ende justi-
nanea), y senald sus caracteristicas esenciales: ordenamiento de la razén para el bien
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sintientes, y esto significa que sus sentimientos importan (World Animal Protection, 2023).



comun, promulgado por la autoridad competente. Distingui6 tres especies de leyes:
a) la ley eterna (lex eterna), que es el plan de Dios con respecto a la creacion y al or-
den universal; b) la ley natural (lex naturalis), que es la participacion de la creatura
racional en la ley césmica, la ley de la naturaleza humana, conocida racionalmente
por el hombre (sindéresis), independientemente de la revelacion sobrenatural, y c) la
ley positiva (lex positiva o wus positivum), que era obra del legislador humano, pero que
debia ser conforme a la ley natural y por lo tanto a la ley eterna (Gimaraes s. f.) En
consecuencia, Santo Tomas también consideraba como asesinato matar a un ani-
mal; era ilegitimo y por lo tanto, pecado.

En cambio, no era ilegitimo que se usaran plantas para alimentar a los animales y
los animales para alimentar el hombre, por lo que habia una gran diferencia entre
matar por alimento que por diversion. El hecho privar de la vida a un animal en-
traba dentro de las acciones que llevaba a cabo el hombre de forma racional y libre;
esta accion puede ser calificada como moral o inmoral. Tomas de Aquino, en suma,
mencionaba que no era pecado sacrificar un animal para el consumo humano o para
alimentar al rebaiio, pero silo era por el simple hecho de hacerlo (Santacruz, 2015).?

En contraposicion con la idea de Tomas de Aquino, en la época moderna, René
Descartes aseveraba que los animales no sentian ni siquiera dolor, por lo que no
podian tener consideraciéon moral al carecer de alma. Contrario a esta idea, Jere-
mias Bentham decia que lo importante no era que los animales pudieran formular
una idea racional y transmitirla, sino que no debian sufrir. De esta idea se despren-
dia el concepto del bienestar animal y una corriente de escritores, lo que generaba
simpatia y critica a la crueldad y explotaciéon animal. Como consecuencia de este
movimiento ideologico, se promulgo la primera ley respecto de los animales, donde
se controlaba el trato al ganado en el mercado de Smithfield, Londres. Cinco afios
mas tarde, se promulgd una nueva disposiciéon que se exigia una licencia especial
para ejercer la matanza sobre un animal.

En consecuencia, se formé un movimiento denominado “proteccionismo”, que
promovia la conciencia de la sociedad moderna europea y pretendidé reubicar al
hombre y los animales; surgi6 en Inglaterra e impacté a Espana, donde se elaboré
un estatuto de la sociedad protectora gaditiana.

El reconocimiento de los derechos de los animales a nivel global

Para la proteccion de los derechos de los animales, en 1976 se constituy6 la Liga
de los Derechos del Animal, que dio origen a la proclamaciéon de la de Declaracion
Universal de los Derechos de los Animales. Después de la tercera reunion sobre los
derechos de los animales, celebrada en Londres Inglaterra en septiembre de 1977,
la Declaraciéon fue aprobada por la UNESCO vy posteriormente por la Organiza-
ci6n de Naciones Unidas (ONU). Se compone de 14 articulos que buscan proteger
la vida y la integridad de los animales (articulo lo.), ya que establece que todos los
animales poseen derechos y merecen recibir un respeto equiparable al que existe
entre las personas (articulo 20.). En el instrumento se prevé lo siguiente:
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* Articulo lo. Igualdad entre los animales y derecho de existencia.

 Articulo 20. Respeto a los animales.

* Articulo 3o. Prohibicién de la crueldad animal.

* Articulo 40. Derecho a vivir en libertad en su propio ambiente natural terrestre,
aéreo o acuatico, y a reproducirse.

* Articulo 50. Derecho a vivir y crecer al ritmo y en las condiciones de vida y de
libertad que sean propias de su especie.

* Articulo 60. Prohibicién de abandono animal.

* Articulo 70. Derecho a una limitacion razonable del tiempo e intensidad de tra-
bajo, a una alimentacién reparadora y al reposo.

* Articulo 8o. Prohibicion de experimentacion animal que provoque sufrimiento
fisico o psicologico (es incompatible con los derechos del animal), ya se trate de
experimentos médicos, cientificos, comerciales o de cualquier otra forma.

* Articulo 90. Los animales criados para la alimentaciéon deben ser nutridos, alo-
jados, transportados y sacrificados sin causarles ni ansiedad ni dolor.

* Articulo 10. Prohibiciéon de la explotacion por esparcimiento del hombre.

* Articulo 11. Bucidio o crimen contra la vida.

* Articulo 12. Genocidio animal y destrucciéon del ambiente natural.

» Articulo 13. Respeto por los animales muertos.

* Articulo 14. Los derechos del animal deben ser defendidos por la ley.

Esta Declaracién es de caracter de derecho blando (soff law), por lo que no tiene
efectos vinculantes, sino que tienen un valor exclusivamente de tipo ético o moral
que ha influido en disposiciones juridicas a nivel internacional, de aplicacion ya sea
administrativa, civil o penal en los respectivos Estados.

Todos los paises pertenecientes a la Uniéon Europea cuentan con leyes o reglamen-
tos referentes a los animales, esto derivado del compromiso que los Estados ad-
quirieron en el Tratado de Lisboa de 2007. Algunos paises de los que cuentan con
legislacion especifica son: Bélgica, Francia, Hungria, Espafia que cuenta con la Ley
de Proteccion Animal; la comunidad Autéonoma de Cataluna, que prohibe las co-
rridas de toros, e Inglaterra, que cuenta con la Ley para Prevenir el Trato Cruel e
Indebido de ganado desde hace ya algunos afos, y es uno de sus avances mas sig-
nificativos en la materia‘.

En América, la mayoria de los paises latinoamericanos cuentan con legislacion re-
ferente a dicho tema. Sobresalen los siguientes: Argentina, con la Ley Nacional de
Protecciéon de los Animales; Brasil, que acaba de aprobar la nueva Ley de Protec-
ci6on Animal que nos dice que aquellos que maltraten o abandonen animales po-
dran ser condenados hasta con cuatro afios de carcel; Chile, que cuenta con su Ley
de Proteccion Animal y, de manera especial, Pert, ya que el pasado mes de septiem-
bre de 2012, a través de su Ley 1454/2012-1C prohibi6 utilizar animales de cual-
quier especie en la realizacién de espectaculos pablicos y privados cuando involucre
infringir dolor, heridas y su muerte.
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El reconocimiento de los derechos de los animales en México

En el Estado mexicano se han realizado diversas reformas en cuanto al derecho de
los animales; sin embargo, se realizara un estudio del marco juridico vigente, ya que
aun falta generar conciencia juridica, moral y social en cuanto al tema de estos se-
res vulnerables,” como consecuencia de su condicion de raciocinio y su capacidad
limitada de comunicacién, lo que no significa que no sientan emociones como las
personas.

Cédigo Civil Federal

En la legislacion civil federal, publicada en el Diario Oficial de la Federacion en cuatro
partes los dias 26 de mayo, 14 de julio, 3 y 31 de agosto de 1928, bajo la presidencia
de Plutarco Elias Calles, se prevé que los animales son bienes inmuebles, de acuer-
do con la fracciéon X del articulo 750:

Articulo 750.- Son bienes inmuebles:

X. Los animales que formen el pie de cria en los predios rasticos destinados total o
parcialmente al ramo de ganaderia; asi como las bestias de trabajo indispensables en el
cultivo de la finca, mientras estan destinadas a ese objeto;

Por otro lado, la misma legislacién cuenta con el capitulo de la apropiacion de los
animales (articulos 854-874) en el que los animales sin marca que se encuentren en
las propiedades se presumen que son del dueno de éstas mientras no se pruebe lo
contrario, a no ser que el propietario no tenga cria de la raza a que los animales
pertenezcan.

En materia de frutos naturales, como sefialan los articulos 888, 889 y 892 de la le-
gislacion en comento:

Articulo 888.- Son frutos naturales las producciones espontaneas de la tierra, las crias 'y
demas productos de los animales.

Articulo 889.- Las crias de los animales pertenecen al dueno de la madre y no al del pa-
dre, salvo convenio anterior en contrario.

Articulo 892.- Para que los animales se consideren frutos, basta que estén en el vientre
de la madre, aunque no hayan nacido.

En materia de responsabilidad civil, conforme a la fraccién IV del articulo 1161,
se prevé que

La responsabilidad civil por injurias ya sean hechas de palabra o por escrito, y la que
nace del dafio causado por personas o animales, y que la ley impone al representante
de aquéllas o al duefio de éstos. La prescripcion comienza a correr desde el dia en que
se recibi6 o fue conocida la injuria o desde aquel en que se causo el dano.

-
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Ser vulnerable implica fragilidad, una situaciéon de amenaza o posibilidad de sufrir dafo. Por tanto, implica ser
susceptible de recibir o padecer algo malo o doloroso, como una enfermedad, y también tener la posibilidad de
ser herido fisica 0 emocionalmente.



En materia del arrendamiento de bienes muebles, se prevé en el articulo 2470 y

2471:

El arrendatario esta obligado a dar de comer y beber al animal durante el tiempo que
lo tiene en su poder, de modo que no se desmejore, y a curarle las enfermedades ligeras,
sin poder cobrar nada al dueno.

Los frutos del animal alquilado pertenecen al duefio, salvo convenio en contrario.

En materia de contratos de los porteadores y alquiladores, se prevé en el articulo

2646:

El contrato por el cual alguno se obliga a transportar, bajo su inmediata direccién o la
de sus dependientes, por tierra, por agua o por el aire, a personas, animales, mercade-
rias o cualesquiera otros objetos, si no constituye un contrato mercantil, se regira por
las reglas siguientes.

Como se puede apreciar en los distintos numerales previstos en la legislacion civil
federal mexicana, los animales son vistos como bienes inmuebles y no como se-
res humanos sintientes, esto a consecuencia de que la legislaciéon civil federal tie-
ne el antecedente de ser creada y promulgada en 1928, que no contemplaba aun
los derechos humanos, sino que se les tomaba como objeto de apropiacion civil y
mercantil.

En materia penal federal la legislacion sustantiva no prevé propiamente las sancio-
nes por el dafno o afectacion a los animales; sin embargo, la legislaciéon sustantiva de
Ciudad de México y el estado de Morelos, a diferencia de la penal federal, si prevé
un tratamiento en materia de cuidado y maltrato animal.

Constitucion Politica de la Ciudad de México

En Ciudad de México, nuestra Constitucién “reconoce a los animales como seres
sintientes y, por lo tanto”, mandata que “deben recibir trato digno”. Asimismo, es-
tablece que todas las personas deben “respetar la vida y la integridad de los anima-
les” como seres sintientes, asi como brindarles un “trato digno y respetuoso”, en los
términos que dispone esa Constitucion.

Cdédigo Penal para el Distrito Federal
El parrafo II del articulo 54 prevé lo siguiente:

Respecto del aseguramiento de animales vivos, seran canalizados a lugares adecuados
para su debido cuidado, siendo que en el caso de los animales domésticos, las asocia-
ciones u organizaciones protectoras o dedicadas al cuidado de animales debidamente
constituidas, podran solicitar en cualquier momento al Ministerio Pablico o Juez co-
rrespondiente, su resguardo temporal y tendran preferencia para obtener la posesion
definitiva de los mismos por resolucion judicial que asi lo determine. Las personas que
resulten responsables por el delito de maltrato o crueldad hacia los animales perderan
todo derecho sobre los animales que hayan tenido bajo su custodia o resguardo.



En materia de punibilidad de delitos culposos, en el parrafo tercero del articulo 76
se prevé que son “Delitos cometidos por actos de maltrato o crueldad en contra de
animales no humanos a que se refieren los articulos 350 Bis y 350 Zer, y los demas
casos contemplados especificamente en el presente Codigo y otras disposiciones
legales™.

Sin embargo, el capitulo IV prevé especificamente delitos cometidos por actos de
maltrato o crueldad en contra de animales no humanos:

Articulo 350 Bis. Al que realice actos de maltrato o crueldad en contra de cualquier
especie animal no humana, causandole lesiones de cualquier tipo sin que pongan en
peligro la vida del animal, se le impondra de seis meses a dos anos de prision y de cin-
cuenta a cien dias multa.

Si las lesiones ponen en peligro la vida del animal no humano se incrementaran en una
mitad las penas senaladas.

Se entendera para los efectos del presente titulo como animal, al organismo vivo, no
humano, sensible, que no constituya plaga, que posee movilidad propia, y capacidad de
respuesta a los estimulos del medio ambiente perteneciente a una especie doméstica o
silvestre. Los animales abandonados, o callejeros no seran considerados plaga.
Articulo 350 Zer. Al que cometa actos de maltrato o crueldad en contra de cualquier
especie animal no humana provocandole la muerte, se le impondran de dos a cuatro
anos de prision y de doscientos a cuatrocientos dias multa, asi como el aseguramiento
de todos los animales que pudiera tener bajo su cuidado o resguardo, en términos de lo
dispuesto por el articulo 54 de éste Codigo.

En caso de que se haga uso de métodos que provoquen un grave sufrimiento al animal
previo a su muerte, las penas se aumentaran en una mitad. Se entendera por métodos
que provocan un grave sufrimiento, todos aquellos que lleven a una muerte no inme-
diata y prolonguen la agonia del animal. Por actos de maltrato o crueldad y lo relativo
a éste capitulo, se estara a lo dispuesto en la Ley de Proteccion a los Animales del Dis-
trito Federal.

Cdédigo Penal del Estado de Morelos

En la legislacion penal del Estado de Morelos se contempla en el Titulo Vigésimo
Tercero “Delitos contra la integridad y dignidad de los animales domésticos”. Con
un capitulo unico, titulado “Delitos cometidos por actos de crueldad en contra de
animales domésticos” (articulos 327-329), en el articulo 327 prevé los actos consi-
derados como crueldad animal y la pena de estos, mientras que en el numeral 328
enumera el incremento de la pena por caso de reincidencia.

Legislacion Administrativa

En materia administrativa podemos encontrar diversas legislaciones que prevén el
cuidado y proteccion de los animales:

e * Ley General de Vida Silvestre.

* * La Ley Federal de Sanidad Animal.

* * Ley General de Equilibrio Ecolégico y Proteccion al Ambiente.
* * Ley de Proteccion a los Animales de la Ciudad de México.

* * Ley Estatal de Fauna.



La Procuraduria Ambiental y del Ordenamiento Territorial a nivel Estatal es la en-
cargada de la defensa derechos de los habitantes, el ambiente y los animales.

Proyecto de reforma del articulo 4o. de la Constitucién
Politica de los Estados Unidos Mexicanos

En el 2021, la diputada Julieta Kristal, integrante del grupo parlamentario de MO-
RENA enla LXV Legislatura del Congreso de la Unién, con fundamento en los ar-
ticulos 71, fracciéon 11, de la Constituciéon Politica de los Estados Unidos Mexicanos,
y 60., numeral 1, fraccion I, 77 y 78 del Reglamento de la Camara de Diputados,
present6 una iniciativa que contenia el proyecto de decreto por el que se adiciona
un sexto parrafo al articulo 40. de la Constitucién Politica de los Estados Unidos
Mexicanos, el cual es el siguiente:

Esta Constitucion reconoce a los animales como seres sintientes vy, por lo tanto, deben
recibir trato digno, toda persona tiene un deber ético y obligacion juridica de respetar
la vida y la integridad de los animales; estos, por su naturaleza son sujetos de conside-
racién moral. Su tutela es de responsabilidad comun. (Camara de Diputados, 2021)

Sin embargo, tnicamente quedd en iniciativa, pues que no se realizoé reforma algu-
na en el articulo 4o0. de la suprema legislacién mexicana, ya que la materia de ani-
males se encuentra atin en medio ambiente previsto en este mismo articulo; pero el
medio ambiente es un aspecto y connotacién general que necesita precisar el reco-
nocimiento y derecho de los animales a nivel constitucional como un derecho hu-
mano, previsto en el Estado mexicano.

El reconocimiento de los animales como
familia multiespecie y seres sintientes

El termino de “familia multiespecie” ha surgido en los Gltimos afios para hacer refe-
rencia a aquellas familias que consideran a su mascota como un miembro de esta;
en ese sentido, deja de ser visto inicamente como tal, y pasa a ser un miembro del
nucleo familiar, por lo que merece su protecciéon por ésta y por la sociedad en ge-
neral. (Benavides s. f.)

En México, el décimo primer tribunal colegiado en materia administrativa del pri-
mer circuito realiz6 una tesis aislada en junio de este ano (2023). En ésta ya encon-
tramos un primer precedente del término “familia multiespecie”.

A nivel global ya ha habido casos paradigmaticos en el que reconocen a las familias
multiespecie o el otorgamiento de derechos a animales; en particular a perros como
los siguientes:

1. Régimen de visitas compartidas de dos perros. Kiara (9 afios) y Popeye (6 afios), solicita-
da por un ex matrimonio actualmente divorciados Amorina Abascoy, de 47 anos, y
su exmarido, Emmanuel Medina, de 42. El juzgado de familia de San Isidro, mu-
nicipio al norte de Buenos Aires, homologo el entendimiento para que Popoye y
Kiara se intercambien con Amorina y Emmanuel. El fallo judicial tiene un valor de



jurisprudencia. En el pais no hay un ordenamiento legal claro que oriente los casos
de “familia multiespecie”, formada por humanos y animales.
) y

2. En 2015, la justicia argentina considerd “sujeto no humano titular de derechos
fundamentales” a la orangutana Sandra. Estuvo cautiva en un zoolégico de Buenos
Aires donde se hallaba sola y desde el cual se le trasladé a un santuario en Estados

Unidos.

3. La duena de Clifford, el perro que sufre epilepsia, interpuso una tutela alegan-
do que su perro forma parte de su familia para que le dieran la medicacion que
necesita. El concepto de familia multiespecie volvié a generar controversia en las
leyes de Colombia. Clifford, un schnauzer, gand un fallo de tutela, la cual lo reconoce
como miembro de la familia en Colombia. Surgioé el concepto de “familia multies-
pecie”. El perro sufre epilepsia, por lo que debe tomar fenobarbital, un farmaco que
controla los sintomas de la enfermedad. El fenobarbital s6lo puede ser distribuido
por el Fondo Nacional de Estupefacientes. Lin Sofia Lozano Cardenas, la duena de
Clifford, lo compraba en el Fondo Rotatorio, en Tolima. La jueza le dio la razén y
ordeno a las instituciones suministrarle el fenobarbital al perro en un plazo de 48
horas.

En México se obtuvo la primera resolucién en materia de “familia multiespecie”. La
que conforman Alicia Romero y Jorge Corral es la primera “familia multiespecie” le-
galmente reconocida en CDMX.

Para lograr ese reconocimiento, los dos miembros humanos de esta familia tuvieron
que luchar durante tres anos. Ellos son propietarios de un refugio para mascotas en
CDMX que fue clausurado por temas de uso de suelo. Alicia y Jorge apelaron a una
ley que permite que, sin necesidad de cambiar el uso de suelo, las familias utilicen
el 20 por ciento de su propiedad como negocio, siempre y cuando este sea operado
por los integrantes. La pareja argument6 que sus perritos forman parte de su fami-
lia y participan en las terapias de recuperacion que se imparten a otros lomitos que
llegan al refugio. Actualmente, la tnica via para lograr el reconocimiento legal de
una “familia multiespecie” es la que utilizaron Alicia y Jorge; es decir, un amparo ante

el Poder Judicial.
Reflexiones finales

A'lo largo de la presente investigacion se puede visualizar que es determinante re-
conocer los derechos de los animales, no s6lo como producto de que poseen dere-
chos naturales, sino como un derecho humano cuya base es la dignidad humana
(como para las personas hoy dia), como consecuencia de que, como seres sintientes
generan emociones y sentimientos que los pueden afectar mentalmente como a los
seres humanos. Dado que no tienen la capacidad de comunicaciéon como las perso-
nas, son tratados como cosas y se les ejerce crueldad animal, hoy dia enunciada en
diversas legislaciones a nivel internacional. En el caso del Estado mexicano la legis-
lacion tiene vacios en el Codigo Penal Federal; pero esta prevista en las legislaciones
sustantivas penales estatales y administrativas; sin embargo, la pena y sanciéon no es
la idénea para el infractor o el sujeto activo que ejerce crueldad animal.



Por otro lado, a nivel internacional son necesarios instrumentos de caracter de de-
recho duro (hard law) que sean vinculantes para las personas o Estados que infrinjan
los derechos de los animales, ya que son seres —vy se recalca, no son objetos—. Por
lo tanto, deben tenerse respeto por su vida. Para ejercer ese respeto y un tratamien-
to igual al de las personas, se debe educar y sensibilizar a la poblacién sobre el cui-
dado, proteccion y defensa de los animales.
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