
EL DAÑO PSÍQUICO O MENTAL
EN LA CONFIGURACIÓN DEL DELITO

DE LESIONES

Fran cis co Ja vier AQUI NO BUS TOS

Lucia GRA CIA NO CASAS

Una mu cha cha de 20 años tran si ta so bre una ave ni da en su au to mó vil,
ha cien do alto al per ca tar se que la luz del se má fo ro está en rojo; al mo -
men to de de te ner se un hom bre la ama ga con una pis to la y le gri ta que
des cien da de su vehícu lo a lo que ella ac ce de in me dia ta men te tem blan -
do y gi mien do. Cuan do el asal tan te huye con el au to mó vil, la chi ca rom -
pe a llo rar pre sa de una cri sis ner vio sa. A raíz de ese acon te ci mien to el
su je to pre sen ta di fi cul ta des para dor mir, co mer, con cen trar se e in clu si ve 
en sus re la cio nes interpersonales; la súbita emoción le desencadena
diabetes e hipertensión.

Cuan do se co me te un de li to, la víc ti ma del mis mo pue de ser el Esta -
do mis mo, la se gu ri dad pú bli ca, la au to ri dad, la mo ral pú bli ca, la sa lud
pú bli ca o los par ti cu la res (robo, le sio nes, ho mi ci dio, vio la ción es tu pro,
im pu di cia, ame na zas, alla na mien to de mo ra da, asal to, daño en pro pie -
dad aje na, gol pes, pri va ción ile gal de la li ber tad, se cues tro, abu so de
con fian za, frau de, usu ra chan ta je, res pon sa bi li dad pro fe sio nal).

Al mo men to que un par ti cu lar es víc ti ma de un de li to su fre el me nos -
ca bo de uno o va rios de los de re chos que como in di vi duo po see y que el 
Esta do tie ne la obli ga ción de pro te ger.1 Inde pen dien te men te de la par ti -
ci pa ción de la víc ti ma en el de li to, des pués de acae ci do el mis mo, el su -
je to pa si vo pre sen ta un daño psi co ló gi co (que en oca sio nes se con fun de 
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1 Cons ti tu ción Po lí ti ca de los Esta dos Uni dos Me xi ca nos. Artícu lo 1. “To das las au to ri -
da des, en el ám bi to de sus com pe ten cias, tie nen la obli ga ción de pro mo ver, res pe tar, pro -
te ger y ga ran ti zar los de re chos hu ma nos de con for mi dad con los prin ci pios de uni ver sa li -
dad, in ter de pen den cia, in di vi si bi li dad y pro gre si vi dad. En con se cuen cia, el Esta do de be rá
pre ve nir, in ves ti gar, san cio nar y re pa rar las vio la cio nes a los de re chos hu ma nos, en los tér -
mi nos que es ta blez ca la ley”.
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en su de fi ni ción con el daño mo ral) que se verá ma ni fes ta do en di fe ren -
tes sín to mas aní mi cos, con duc tua les e in clu so con so ma ti za cio nes que
re dun da en una for ma de daño, me nos ca bo o al te ra ción de la sa lud, de -
fi ni da ésta como “[El] es ta do de com ple to bie nes tar fí si co, men tal y so -
cial, y no so la men te la au sen cia de afec cio nes o en fer me da des”.2 Por
otra par te la Ley Ge ne ral de Sa lud en nues tro país de fi ne la sa lud men -
tal como ma te ria de pro tec ción de la sa lu bri dad general.

Para la ti pi fi ca ción del daño psi co ló gi co en la con fi gu ra ción del de li to
de le sio nes en los có di gos pe na les de los dis tin tos es ta dos de la re pú bli -
ca me xi ca na po de mos dis tin guir cua tro ti pos de re dac cio nes: en pri mer
tér mi no po de mos en con trar los que se ña lan ex pre sa men te el daño psí -
qui co o men tal (Gue rre ro, Nue vo León), los que es pe cí fi ca men te re quie -
ren que el daño cau sa do deje una hue lla ma te rial (Aguas ca lien tes, Baja
Ca li for nia Sur, Cam pe che, Oa xa ca, Quin ta na Roo, Yu ca tán y el mis mo
Có di go Fe de ral), los que pre vén las dos si tua cio nes an te rio res en su re -
dac ción (Pue bla, Si na loa, Ta mau li pas,) y los que so la men te se ña lan el
daño a la sa lud en for ma ge ne ral para con fi gu rar el de li to de le sio nes
(Baja Ca li for nia Nor te, Chia pas, Chihuahua, Coahui la, Co li ma, D. F., Du -
ran go, Esta do de Mé xi co, Gua na jua to, Hi dal go, Ja lis co, Mi choa cán, Mo -
re los, Na ya rit, Que ré ta ro, San Luis Po to sí, So no ra, Ta bas co, Tlax ca la,
Ve ra cruz y Za ca te cas). Cabe ha cer la pre vi sión que al gu nos de es tos úl -
ti mos (como el Có di go Pe nal del Esta do de Gue rre ro) en la ex po si ción
de mo ti vos se ña lan que el con cep to de sa lud “abar ca el daño ana tó mi -
co, fi sio ló gi co y psí qui co” pero en la re dac ción de su ar ti cu la do úni ca -
men te con si de ra el con cep to de sa lud en lo ge ne ral.

Sin em bar go, como se pue de cons ta tar en el ejem plo del ini cio, al ser
víc ti ma de un ilí ci to, ade más de los de li tos de robo y ame na zas, la su je to 
su fre un daño en su or ga ni za ción psí qui ca que dis mi nu ye su ca pa ci dad
de goce y dis fru te de las co sas, las per so nas y las si tua cio nes en que se 
de sen vuel va. Se ve afec ta da por un trau ma que está le sio nan do su in te -
gri dad psí qui ca. El Dic cio na rio de la Real Aca de mia Espa ño la con fie re a 
este vo ca blo (trau ma), en tre sus di fe ren tes acep cio nes (ade más de la
re fe ri da a una le sión pro du ci da por un agen te me cá ni co, ge ne ral men te
ex ter no), la de un cho que emo cio nal que pro du ce un daño du ra de ro en
el in cons cien te o una emo ción o im pre sión ne ga ti va, fuer te y du ra de ra.
Un sig ni fi ca do psi coa na lí ti co del con cep to (La Plan che & Pon ta lis, 1968)
es el de un acon te ci mien to de la vida del su je to ca rac te ri za do por su in -
ten si dad, la in ca pa ci dad del su je to de res pon der a él ade cua da men te y
el tras tor no y los efec tos pa tó ge nos du ra de ros que pro vo ca en la or ga ni -
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2  Cons ti tu ción de la Orga ni za ción Mun dial de la Sa lud, 1946, Na cio nes Uni das, Esta -
dos Uni dos de Amé ri ca.
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za ción psí qui ca. El su je to se en fren te a un aflu jo emo cio nal que le es im -
po si ble de to le rar, con tro lar y ela bo rar pro vo cán do le una reac ción ina de -
cua da. Freud la de no mi nó como “una ex pe rien cia vi vi da que apor ta en
poco tiem po, un au men to tan gran de de ex ci ta ción a la vida psí qui ca,
que fra ca sa su li qui da ción o ela bo ra ción por me dios nor ma les o ha bi tua -
les”. Fe ni chel (1966) des ta ca que una de las fun cio nes del apa ra to psí -
qui co es man te ner su es ta bi li dad una vez que ha sido per tur ba da por
cual quier es tí mu lo lo cual pue de lo gar por me dio de una des car ga de la
ex ci ta ción; es de cir, ante un es ta do emo ti vo lo nor mal se ría el de saho go 
de di cha emo ción como una ma ne ra de re cu pe rar el equi li brio per di do.
La im po si bi li dad de reac cio nar ante el he cho ya sea por un es ta do de in -
mo vi li dad, li mi ta ción mo triz o ame na za in mi nen te ante el mo vi mien to,
au men ta ra el efec to trau má ti co del de li to. Otro fac tor que pue de in ter ve -
nir en trans for mar un su ce so cual quie ra en un acon te ci mien to trau má ti -
co lo cons ti tu ye la pre pa ra ción pre via del he cho, la pre dic ti bi li dad de la
ocu rren cia del su ce so.

Un acon te ci mien to será con si de ra do trau má ti co prin ci pal men te por
las con se cuen cias que de sen ca de ne ya que la ca pa ci dad de afron tar un 
es tí mu lo de pen de rá de cada su je to, o in clu so, de las di fe ren tes épo cas
o con di cio nes en un mis mo su je to (el can san cio y la enfermedad son
factores facilitadores).

Cuan do la ex ci ta ción afec ti va no pue de ser con tro la da pro vo ca rá blo -
queo o dis mi nu ción de la ca pa ci dad de jui cio, di fi cul tad para re gu lar y
con tra lor los im pul sos, al te ra ción en los pro ce sos cog ni ti vos (me mo ria,
con cen tra ción, aten ción, con cep tua li za ción y len gua je), blo queo emo cio -
nal o hi per sen si bi li dad afec ti va, an sie dad, ra bia, de pre sión, per tur ba cio -
nes en el sue ño (in som nio y ago ta mien to diur no) así como del fun cio na -
mien to de su or ga nis mo en ge ne ral. Ade más po drá de sen ca de nar al gún 
otro tipo de tras tor no de per so na li dad para el cual el su je to pre sen te pre -
dis po si ción (adap ta ti vo, del hu mor, de an sie dad, ob se si vo com pul si vo,
di so cia ti vo, so ma to mor fo, ali men ta rio e in clu si ve el abu so de fár ma cos,
al cohol o ta ba co como una for ma de afron ta mien to). Es más co mún que
los hom bres pre sen ten abu so de al cohol e irri ta bi li dad y las mu je res so -
ma ti za cio nes y de pre sión (Eche bu rúa, 2008). El Ma nual Diag nós ti co y
Esta dís ti co de los Tras tor nos Men ta les (DSM-IV) de la Aso cia ción Psi -
quiá tri ca Ame ri ca na de fi ne este con jun to de sín to mas como tras tor no
por es trés pos trau má ti co re qui rien do para su diag nós ti co, en tre otros ca -
sos, el que el su je to haya ex pe ri men ta do un acon te ci mien to ca rac te ri za -
do por muer tes o ame na zas para su in te gri dad fí si ca o la de los de más,
ree xe ri men tán do lo como re cuer dos, pen sa mien tos, per cep cio nes, sue -
ños y/o sen sa cio nes re cu rren tes e in tru si vos que pro vo can ma les tar psi -
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co ló gi co in ten so acom pa ña do de res pues tas fi sio ló gi cas pro pias de un
es ta do de aler ta, di fi cul ta des para con ci liar el sue ño, irri ta bi li dad, di fi cul -
ta des para con cen trar se, hi per vi gi lan cia, res pues tas exa ge ra das de so -
bre sal to ade más de con duc tas de evi ta ción de di chos com por ta mien tos
in clu yen do in ca pa ci dad para re cor dar al gún as pec to del trau ma, re duc -
ción del in te rés y mo ti va ción en ac ti vi da des que an tes dis fru ta ba, sen sa -
ción de de sa pe go y res tric ción de su vida afec ti va así como la sen sa ción 
de un fu tu ro de so la dor pro du cien do un de te rio ro afec ti vo, so cial y la bo ral 
des ta can do so bre todo la reac ción de la persona y no tanto el tipo de
acontecimiento.

Por lo an te rior se pue de es ta ble cer que un he cho de lic ti vo po drá ser
in ter pre ta do por un su je to como pro vo ca dor de un daño a su sa lud psí -
qui ca con fi gu rán do se con ello el de li to de le sio nes ya que la con duc ta
re fe ri da pro vo có la li mi ta ción de un bien de su per so na li dad, su ca pa ci -
dad de dis fru te así como un me nos ca bo a su sa lud psí qui ca. En este
tipo de acon te ci mien tos des ta ca la im pre vi si bi li dad del even to y el sen ti -
mien to de indefensión lo que provocan en el sujeto el carácter de
traumático.

Gó mez Po mar (1999) se ña la que “el daño no pa tri mo nial o mo ral im -
pli ca una re duc ción del ni vel de uti li dad que ni el di ne ro, ni los bie nes in -
ter cam bia bles pue den com pen sar” ya que no afec ta la can ti dad de di ne -
ro dis po ni ble sino que la mis ma can ti dad de di ne ro vale me nos, rin de
me nos sa tis fac ción dis mi nu yen do la ca pa ci dad de dis fru tar con la mis ma 
in ten si dad los bie nes, las per so nas o los acon te ci mien tos por el de tri -
men to en la si tua ción aní mi ca, emo cio nal y afec ti va del su je to. En mu -
chas oca sio nes des pués del daño, la afec ta ción al usu fruc to de los bie -
nes no restituirá ni compensará la situación anterior.

Aun que en el óp ti mo de los ca sos, en el que la te ra pia más efec ti va
pue da res ti tuir la es ta bi li dad emo cio nal de la víc ti ma y le de vuel va tam -
bién su ca pa ci dad de goce y de tra ba jo, éste siem pre lle va rá en su me -
mo ria la hue lla del daño su fri do; en tre la si tua ción pre via y el mo men to
de la res tau ra ción com ple ta exis te siem pre un pe río do en el que se pre -
sen ta un me nos ca bo de su ca pa ci dad ge ne ral de dis fru tar, de sí mis mo,
de los otros y de las co sas en ge ne ral. Asen si (2008) des cri be tam bién
la pre sen cia de es tos sín to mas y sín dro mes para re fe rir se al Tras tor no
de Estrés Pos trau má ti co re co no ci do por la Orga ni za ción Mun dial de la
Sa lud en la Cla si fi ca ción Inter na cio nal de Enfer me da des en su 10a.
edición (1992).

Por otra par te la sa lud psí qui ca no pue de ser re pa ra da como un
vehícu lo des pués de cho ca do, no se le pue den cam biar las pie zas da ña -
das por otras nue vas sa li das de agen cia para res ti tuir su va lor ori gi nal.
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El su je to siem pre lle va rá den tro de sí la afec ta ción de la que fue su je to,
pro vo cán do le una pre dis po si ción para even tos fu tu ros y una li mi ta ción
en su re si len cia. Cuan do una per so na lle ga a su casa y se per ca ta que
su do mi ci lio ha sido ro ba do, que un su je to ha vio len ta do la tran qui li dad y 
la se gu ri dad de su ho gar, per de rá en lo su ce si vo esa sen sa ción de co bi -
jo, con fian za y cer ti dum bre que le de bie ra pro por cio nar mo ra da. Cada
vez que lle gue a su ho gar, ella o su fa mi lia (prin ci pal men te los hi jos), es -
ta rán a la ex pec ta ti va de si al guien se in tro du jo nue va men te, con si de -
ran do la po si bi li dad de ser agre di dos al sor pren der a un la drón en el
acto mis mo de des po jar la de sus bie nes; esta idea (ge ne ra da por la ex -
pe rien cia pre via de ha ber su fri do el de li to de robo) será el cau san te de
la sen sa ción de in tran qui li dad que la in va di rá du ran te mu cho tiem po,
pro vo can do in clu so el en claus tra mien to o alguna forma de fobia que
requiera la compañía de alguien para mitigar la angustia.

El pe ri ta je psi co ló gi co para la de mos tra ción del daño psí qui co

Un in di vi duo es un su je to bio-psi co-so cial y que ade más po see un
cuer po que no solo es ma te rial, que ade más de rea li zar di ver sas fun cio -
nes, en tre ellas res pi ra to ria, cir cu la to ria, di ges ti va, ex cre to ra, re pro duc ti va, 
en do cri na y mo to ra, pre sen ta fun cio nes psí qui ca, por lo que toda ac ción o 
daño con tra el or ga nis mo pue de pro vo car una afec ta ción, al te ra ción o de -
te rio ro en su or ga ni za ción psí qui ca afec tan do con ello cual quier par te de
su ser. La fal ta de ins tru men tos psi co ló gi cos ade cua dos para va lo rar el
daño, au na do a otros as pec tos tam bién im por tan tes (pre jui cios de los
ope ra do res de la ley, fal ta de acu cio si dad en su la bor, et cé te ra) han di fi -
cul ta do la la bor pe ri cial.

El pe ri to ha brá de cu brir en su opi nión pro fe sio nal cada uno es tos as -
pec tos ade más de cla ri fi car en la cau sa cri mi nal, tres as pec tos prin ci pa -
les en su dictamen:

• El es ta do psí qui co de la víc ti ma pre vio al he cho de lic ti vo.

• La im pac to del de li to en la víc ti ma (Trau ma).

• La res pon sa bi li dad del in cul pa do en la co mi sión de la con duc ta cri -
mi nal.

• Las re per cu sio nes en el es ta do psí qui co de la víc ti ma (la exis ten cia
o no de un tras tor no de es trés pos trau má ti co o la ge ne ra ción de un
tras tor no se cun da rio).

Es en los ca sos de vio len cia fa mi liar y se xual don de ma yor men te se
ha es tu dia do la re per cu sión psi co ló gi ca de las con duc tas cri mi na les, sin
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em bar go, el per jui cio en el área men tal del su je to no se cir cuns cri be a
este tipo de trans gre sio nes de la ley.

Para la de ter mi na ción del es ta do de sa lud psí qui co pre vio al de li to, la
psi co lo gía fo ren se ha de sa rro lla do una se rie de es tra te gias y téc ni cas
va li da das que fue ron di se ña das para la rea li za ción de una au top sia fo -
ren se me dian te la cual se pue de es ta ble cer el es ta do psí qui co de la víc -
ti ma pre via al he cho in jus to pe nal. Está téc ni ca (Ji mé nez, 2001) con sis te 
en la re co lec ción de la in for ma ción pre via al su ce so di ri gi da a eva luar el
es ta do de sa lud y aní mi co de la víc ti ma pre vio al su ce so cri mi nal me -
dian te en tre vis tas di rec tas al su je to así como in di rec tas, rea li za das a sus 
fa mi lia res, ami gos, com pa ñe ros, ve ci nos, etcétera. Di cha va lo ra ción de -
be rá ha cer én fa sis en los pe río dos crí ti cos de la vida del su je to así como 
si tua cio nes trau má ti cas a fin de de ter mi nar cómo las en fren tó, que me -
ca nis mos adap ta ti vos uti li zó o que sin to ma to lo gía pre sen tó en si tua cio -
nes es tre san tes an te rio res. Es im por tan te con si de rar la afec ta ción su fri -
da en sus mo dos de re la ción y su ca li dad de vida per ma nen te o
tem po ral, y en su caso el pe río do re que ri do para la res tau ra ción de sus
pa tro nes com por ta men ta les. Esto no será de base para fun da men tar un
pro nós ti co a me dia no y lar go pla zo so bre el daño oca sio na do en cada
víc ti ma en lo in di vi dual, de ri va do de la conducta criminal.

Para la de ter mi na ción del im pac to trau má ti co en la víc ti ma se pro ce -
de rá, ya en esta fase eva lua ti va, a la va lo ra ción me dian te en tre vis tas y
tests psi co mé tri cos cien tí fi ca men te va li da dos, eva luan do la pre sen cia y
ni ve les de de pre sión, idea ción sui ci da, tras tor nos de an sie dad, al te ra -
ción del sue ño, tras tor nos de la ali men ta ción, au toes ti ma, tras tor nos de
per so na li dad, tras tor no por es trés pos trau má ti co. Va lo rar su fun cio na -
mien to cog ni ti vo, si apa re cen es ta dos di so cia ti vos (por ejem plo en for ma 
de pér di das de me mo ria, pro ba ble men te como fun ción pro tec to ra para
re du cir su do lor psi co ló gi co), va lo ra ción de su sis te ma de sig ni fi ca dos,
re la cio nes in ter per so na les, ras gos de per so na li dad, etcéte ra… Se eva -
lua rá sin to ma to lo gía de ori gen psi co so má ti co aso cia da a al tos ni ve les
de an sie dad, ta les como ata ques de pá ni co, do lo res mus cu la res, ner vio -
sis mo, otros pro ble mas fí si cos, di fi cul ta des res pi ra to rias. Ello pue de es -
tar ori gi na do por un es ta do de aler ta con ti nua do, de bi do al mie do, al te -
rror que su po ne la creen cia cie ga de que las ame na zas se pue den
cum plir, y el te mer por su in te gri dad o la de sus hi jos, lo cual genera
alteraciones en el organismo (Asensi, 2008, p. 22).

El tras tor no de es trés pos trau má ti co es una de los pa de ci mien tos en
los que se hace evi den te la re la ción en tre la sin to ma to lo gía pa de ci da y
el he cho trau má ti co.
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Des pués de esta eva lua ción se efec tua rá una va lo ra ción vin cu lar
don de se de mues tre el nexo cau sal en tre el he cho cri mi nal y el efec to
trau má ti co me dian te una de ter mi na ción cro no ló gi ca de la afec ta ción su -
fri da en las di fe ren tes es fe ras de su or ga ni za ción psí qui ca, la ca de na de 
sig ni fi can tes es ta ble ci da en tre las re pre sen ta cio nes psí qui cas sur gi das
del even to así como la tran si to rie dad o cro ni ci dad de las po si bles se cue -
las.

Oren go (2004, ci ta do por Asen si, 2008) se ña la cin co cri te rios fun da -
men ta les para es ta ble cer las co rre la cio nes en tre el he cho de lic ti vo y los
daños producidos:

a) El cri te rio etio ló gi co, que se basa en co no cer la rea li dad de la si tua -
ción trau má ti ca.

b) El cri te rio to po grá fi co, que pre ten de es ta ble cer las con se cuen cias
de la vi ven cia traumática.

c) El cri te rio cro no ló gi co, que es ta ble ce la re la ción tem po ral en tre las
agre sio nes y las consecuencias.

d) El cri te rio cuan ti ta ti vo que con si de ra la in ten si dad del agen te que
se con si de ra es tre san te y su re la ción con la gra ve dad de las le sio nes o
secuelas originadas.

e) El cri te rio de con ti nui dad sin to má ti ca que se apli ca en los ca sos en
que las se cue las se ma ni fies tan o si guen ma ni fes tan do cier to tiem po
des pués o con bas tan te pos te rio ri dad al mo men to de la si tua ción o vi -
ven cia es tre san te.

Con clu sio nes

La im por tan cia de este tra ba jo ra di ca en va rios pun tos:

PRIMERO. Si el le gis la dor ti pi fi có un de li to es por que con si de ró la ne -
ce si dad de pro te ger un va lor es pe cí fi co.

SEGUNDO. Hay que su po ner que la víc ti ma del de li to pre sen ta rá se -
cue las psi co ló gi cas ante la re vi vis cen cia de lo acae ci do por lo que la ne -
ce si dad ju rí di ca de que la su je to re me mo re y re la te lo su ce di do le ge ne -
ra rá nue va men te un su fri mien to y do lor pro vo can do su re vic ti mi za ción
por lo que es vi tal que en el pro ce so ju di cial las au to ri da des res pon sa -
bles evi ten has ta don de sea po si ble, cau sar daño o do lor, re qui rién do se
per so nal de bi da men te ca pa ci ta dos para ello en to das las áreas asis ten -
cia les del pro ce so (agen tes del mi nis te rio pú bli co, es cri bien tes, mé di cos, 
tra ba ja do res so cia les, psi có lo gos, jue ces, etcéte ra). Este per jui cio es re -
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ci bi do de quie nes es pe ra que le pro por cio nen ayu da y apo yo lo cual ter -
mi na agra van do la pro ble má ti ca y dis mi nu yen do su con fian za en las
autoridades.

TERCERO. Des pués de las re fle xio nes an tes ci ta das se pue de ra ti fi car 
la im por tan cia del dic ta men vic ti mo ló gi co don de se evi den cie el me nos -
ca bo que se pue de pre sen tar a la in te gri dad psí qui ca de la víc ti ma lo
cual pro vee rá la in for ma ción ne ce sa ria para que, en los ca sos que el su -
je to su fra de te rio ro de su per so na li dad, pue da con fi gu rar se el de li to de
le sio nes ade más de brin dar los ele men tos ne ce sa rios para la va lua ción
del daño no pa tri mo nial. El Mi nis te rio Pú bli co se verá en la ne ce si dad de 
re plan tear su ac tua ción in clu yen do una pro tec ción in te gral de los de re -
chos de la víc ti ma (Vas con ce los, 2009, pp. 217-253).

CUARTO. En este tipo de ca sos la ten den cia a si mu lar (crear o exa ge -
rar una sin to ma to lo gía) o a di si mu lar (evi tar la de tec ción de al gún ras go) 
co bra ma yor im por tan cia que en cua les quier otra eva lua ción psi co ló gi ca
(Eche bu rúa, Amor y del Co rral, 2003). Pero eso será ma te ria de otro tra -
ba jo ya que por la ex ten sión del tema no se ría po si ble de sa rro llar lo en
este mo men to.

El pro pó si to de este tra ba jo tien de más a re co no cer los de re chos le -
sio na dos de la víc ti ma, que a pro cu rar una in cre men to en la re clu sión
del res pon sa ble. Como re fie re Lin Ching: “Un des pro pó si to se ría una
pers pec ti va pu ni ti va ejem pla ri zan te de cas ti gar más o me jor, lo cual con -
tra vie ne la po lí ti ca cri mi nal… las pe nas ten drán como fi na li dad esen cial
la re for ma y la rea dap ta ción so cial de los con de na dos”.
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mayo de 1997.
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del Có di go Pe nal del Esta do Si na loa vi gen te a par tir del 8 de oc -
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Artícu lo 242, Li bro Se gun do, Tí tu lo De ci mo sex to, Ca pí tu lo I del Có di go
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